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Plan du cours

1 Définitions et objet de la neurophysiologie
2 Bref historique

3 Structure et fonctionnement du systeme nerveux
KCortex
AStructures sousorticales
Kervelet
Arronc cérébral
MR®seaux dobéint®gration
MPlasticité
Avoelle épiniere
Aloies ascendantes et descendantes
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Plan du cours (suite)

4 Reflexes

5 Perception
AvVision
AAudition
AProprioception
Alntégration sensorimotrice

6 Invariants du mouvement
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Objectifs de la neurophysiologie

» La neurophysiologieetudie commentfonctionne
le systemenerveuxchezle sujetnormal

» Le systemenerveuxestun systemecomplexedont

le fonctionnement dépend de ses composants
élémentairegles neuronesgt de leursconnexionset

deleur organisations
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Le systeme nerveux est divisé en systeme nerveux central
(SNC) et systeme nerveux périphérique (SNP)

| | est constitu® doensembl e:
forment des agrégats qui portent des noms spécifiques
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Définitions

Sysiéme nerveux central (SNC) Systéme nerveux périphénque (SNP)
ceryeau

Mcelie épinare A \;\\
Z \\\‘:) 'S partie somatiguo
Z/ )
?“ ﬁ‘l‘\ 4
LA I
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AN
LY partie autoncme

(viscérale)
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Systeme
nerveux

“

Cerveau

N\

Systéme Systeme
nerveux nerveux
central peripherique
Moelle Systeme Systéme
épiniere nerveux somatique
autonome
Systeme X
y Systeme nerveux
nerveux

sympathique

parasympathique
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» Substance grise : zones de corps cellulaires
neuronaux dans le SNC

»UNn nerf est un ensembl e d

»Un seul groupe doéoaxones d
de nerf : le nerf optique
»La subst

S e bl anche est
ensembl e X

anc
ddoaxones
»Une voie est un ensembl e
du m°me site doéoorigine et
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Systeme nerveux peripherique (SNP

» SNP somatique :
Les nerfs innervant la peau, articulations, muscles

» SNP viscéral ou autonome ou végeétatif :
Les nerfs innervant les visceres, les vaisseaux sanguins, et l¢
glandes

» Les nerfs du SNP somatiques rejoignent la moelle épiniere
par les racines dorsales (vers le SNC) et ventrales (depuis le
SNC)

Meurone d'association

Receptewr
{noclcepter) \\

Muscle Nlechisseur

Meurone moteur
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AFonctions et structures- substrats

Information / gy stéme\ Réception
{ nerveux g[‘a_'v_se
Central ecision

Organes internes

Reétroaction

Muscles

Action

Modifications du
o milieu interne
ou de I’environnement
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Les grandes divisions
structurelles du systeme
nerveux

Encéphale .
} Systeme nerveux

central
Moelle

epiniere

N

Systéme nerveux

Nerfs ——» ~7° ',
peripherique

f{/:

-
S

—» 12 p. nerfs craniens
e3P 31 p. nerfs rachidiens
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Les grandes divisions
fonctionnelles du systeme
nerveux

\Voies
afférentes

Récepteur sensoriel

Encéphale et moelle épiniere

Effecteur )
\Voles

efférentes
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A Fonctions

/‘
I Al nput o so;tacsavec lesestimul;
externes et internes
I Intégration:Ai nt er pr ®t ati ono
< sensoriels
I AOut put o rapansesaux stimuli par une
activation des organes effecteurs (muscles,
articulations)
N—

Récepteur sensoriel

3

P

Effecteur

>

Des interactions dans les deux direction:
pas de «sens unigue»
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Exemple concret : La vision

Information physique optique
--> Réflexion de la lumiére sur des surfaces
-R®cepteurs sensibles © | a 1.1

- Transmission «fo » de la rétine vers le cerveau

body
A head

eye

MAI S | 6 T-méme e s t e
en mouvement !

X % T
Y erre
Cohérence ? ve !

(espaces, vitesses)

target

arm

Le buste bouge, | a t°te boug

Question a résoudre pour le cerveau :

-Est ce | e monde qui moentour
| 6i nformation optique sur | e
-Ou bi en : Hétebuste qui baugemt 27 i |

Pl us compl i qu® :-ciBle(mabee):l e vi |
Comment bouge mon partenaire pendant que je bouge moi
méme quand je veux lui faire une passe ?

Estce | e monde qui bouge ou mc

« intégration sensorimotrice»
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La Vi SiI 0n caméragpassive ? L
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Le mouvement humain :
Un systeme complexe

Des éléments tres nombreux :

- 148 os mobiles (244 ddk/degrés de libertg)
- 600 muscles

- 100 milliards de neurones

- un million de milliards de synapses

A Nombre de circuits neuronaux possibles
= 10 sui vi déun mi | |

* nombre de particules de | 01
= 10 suivi de 79 zéros

Des interactions entre éléments qui rendent la

compr ®hension de | 6ensembl e
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\

Combien de réseaux ?

{A;B}
{AC}
{C;B}
{A;B;C} N =4
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N/ N/

N B IS SN NN EEEEEEEEEEEN

Combien de réseaux ?
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Relations aux autres disciplines

MSciences de la vie

Neurosciences

Physiologie

Contréle moteur
Biomécanique (mécanique)

MSciences humaines

Psychologie
Sociologie
Psychologie sociale

Sciences physiques et mathématiques

Modeles quantitatifs
Theories et méthodes
Biophysique (niveau microscopique)
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L Sifeidntstife®k € amdlvse n

systéme organique:
T cerveau, moelle épiniére,
?gff/ nerfs périphériques

' et récepteurs (yeux)

comportement individuel
dans une interaction sociale

contrble des compont

N

neurone E réglon cérébrale:
cortex cérébral
“eglrcult nervoux
local
=, Synapse
b moléculaire
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Du comportement global:au
niveau microsecopigue

AGlobal= | a t ©che, ce que | 6a
faire, | e comportement obs

EXx: saisir un objet, franchir un obstacle, aller du point A
au point B dans I 6environn
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AMicroscopigue: physicechimique

1627-V657

Extracellular
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Echelle «micro» (atomique) : Aléas
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A travers les échelles

Social
Comportement adaptatif Psychologique
(sensoriel, moteur, muscles, mécanique)
- SNC & SNP Biologigue

- Cortex (0.45 metres carre)
- Large ensemble de neurones (10 000 neurgnes)

- Neurone (cm, mm)
- Protéines pompes ioniques (0.1 mm), Gends

- Molécules (H20 : < 200 pm, (X& metres) _
Physique
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Objectifs de la neurophysiologieen relation
avecle mouvement

Apporter les connaissances fondamentales sur les
meécanismeda structureet les fonctionsdu systemenerveux
humain pour comprendre comment sont contrblées les
mouvementsolontaireschezl 6 h o.mme

La relation entre la neurophysiologieet le controle moteur
(comportemenbbservablele mouvemenparexemple)n 6 e s t
pasévidente

1- le fonctionnementd 6 u strecture nerveuseresulte des
propriétésde seselémentsconstitutifs(cellulesnerveusesu
neurones) « Lorsque les scientifigues accumulent
suffisammentd 6 i n f o r coredrnardlasséléements, le
fonctionnemente celuici paraitévident». Cettedémarche
estqualifiéede « reductionnisme:

2- Le fonctionnemend 0 systemecomplexene peut étre
uniguementomprisa partir de sastructureet despropriétés
desélémentgqui le composenprisisolément |l sembleutile

desefocalisersur O R U J D UasntdracRoQsentreles
éléments
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