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• Est-ce votre choix ?
• Est-ce le choix de la vie ? Cela ne m’inquiète pas
• L’équipe est disponible pour en parler avec chacun de vives voix

• Ces études sont passionnantes pour des passionnés
• Soyez heureux et surtout restez curieux

• Retroussez vos manches





Photo: Vincent Munier
Sylvain Tesson,

« la panthère des neiges »



Magritte: « Le principe d’incertitude »

On ne peut pas dire avec certitude, 
d’après l’ombre d’un objet, ce que celui-ci 

est en réalité
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• Intégration : soirées, week-ends, mois, trimestre…
• Soyez vigilants et bienveillants entre vous
• Le « bizutage » est interdit par la loi, Code Pénal, art 225-16-1
• Nombreuses associations

• Ô jeunes gens…
• Victor Hugo 
• Ô jeunes gens ! Élus ! Fleurs du monde vivant,
• Maîtres du mois d’avril et du soleil levant,
• N’écoutez pas ces gens qui disent : soyez sages !
• La sagesse est de fuir tous ces mornes visages.

•Soyez jeunes, gais, vifs, aimez ! 

https://lesvoixdelapoesie.ca/lire/poetes/victorhugo13082
https://lesvoixdelapoesie.ca/lire/poetes/victorhugo13082


VSS, violences sexuelles et sexistes, harcèlement



Planète « Moodle », plateforme pédagogique 
de l’Université de Montpellier, sur l’ENT
•Le règlement, qui l’a lu ?
•Les cours
•Les TP…



Questionnaires semestres 1 et 2,
envoyés par Leïla Kilota, site de Nîmes

•Très importants = image du département, site de 
Montpellier

•Les délégués doivent vérifier que toute la promotion 
ait bien répondu



Mes coordonnées

• Tél : 06 75 74 74 57 (entre 6h et 20h), si vous m’envoyez un message, 
pas d’abréviation, signez votre message.

• Mail: francoise.aldebert@umontpellier.fr
• Commencer un mail par « Bonjour Madame », voire « Chère Madame
• « j’espère que vous allez bien » 
• Pour conclure « Bien à vous »

• Je ne vous écris que sur votre boite universitaire

mailto:francoise.aldebert@umontpellier.fr


• Fournitures scolaires

•Un stylo
• Feuilles de papier

• Remarques importantes = 

•Si vous souhaitez enregistrer un cours ➔ il est 
obligatoire de demander l’autorisation à 
l’enseignant

• Attitude bienveillante / personnel de la loge, femme de ménage, cafétéria…
• Respect de nos locaux…



•Cours
• « Obligatoires » , ils sont importants
• Meilleurs résultats…

• Contrôles continus 14 au 18 décembre

•ATTENTION, quand vous quittez 
l’amphithéâtre et que vous avez rendu votre 
tablette, si vous vous reconnectez à 
l’extérieur, UNESS enregistre votre fraude



•TP,
•Les groupes doivent être équilibrés, 
respectez vos attributions

•Tenue hospitalière : laïcité, pas de bijoux, 
ongles courts, cheveux attachés…



•Stages
• De me faire part des remarques des différents professionnels
• De faire un bilan mi-stage
• De m’appeler s’il y a un problème (quel qu’il soit) :                                    

ne restez pas seul  !!! 3 temps /catastrophe: 
• 1.sidération, non compréhension                  
• 2.action
• 3.évaluation

• On passe de 1 à 2 par une prise de conscience de l’événement, 
reconnaissance, identification    

•Honnêteté par rapport aux dettes de stage :                 
je vérifie TOUT, je passe dans les services ou je téléphone…..   
       



• Pour toute demande de changement de garde :
• Le formulaire à m’adresser
• ATTENTION au motif !!!
• Cela doit être exceptionnel

• Tout changement fait sans mon accord ➔ stage non validé !

• Tenue irréprochable

•Laïcité = obligatoire quand vous représentez la Faculté 
ou le CHU, lors des différents salons, journée portes 
ouvertes, service sanitaire (4ème année).



•«  Le fondement de toute réussite, c’est l’erreur. »
•« le doute peut être un ami, ou un ennemi »

• Le bon doute vient après avoir agi, quand on se demande :                                  
« ai-je fait tout ce que je pouvais ? Pourrai-je faire mieux une autre fois ? » 

si la réponse est OUI, voir s’il y a des améliorations à apporter,                           
regarder où l’on s’est trompé. Et c’est tout.

• Le mauvais doute, vient avant d’agir, parfois même en agissant.                                      
Et il vous enlève vos forces.





•CULTIVEZ   votre:

•Humilité
•Honnêteté
•Humour



Et toujours, dès que je me montrais prête à les affronter, les 
épreuves se sont transformées en beauté, Etty Hillesum
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