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GUIDE METHODOLOGIQUE

Unité d’Enseignement PUBLIC DUREE DE INTERVENANTS

CONCERNE DATE L'INTERVENTION (F""g';;”':;é‘::";‘;’ge de
IDE Débuté le 9 janvier 2026 | Dépdt Moodle 5 CSF accompagnant
5.7S5 Jeanne DANJOU 26/01/26 avant 17h

TITRE DE TD 1 : amorce du projet professionnel

L’INTERVENTION

OBJECTIF

GENERAL L’APPRENANT SERA CAPABLE MENER SA REFLEXION SUR SON POJET

PROFESSIONNEL EN FAISANT PREUVE D’IMPLICATION PERSONNELLE.
OBJECTIFS L’APPRENANT SERA CAPABLE DE REDIGER DE FACON INDIVIDUELLE
SPECIFIQUES SON PROJET PROFESSIONNEL EN FAISANT APPARAITRE UNE ANALYSE

DE SON TRAJET DE FORMATION ET CE QU’IL VEUT DEVENIR COMME
PROFESSIONNEL.

Ce guide doit vous permettre, a travers ces différentes étapes, d’amorcer la
rédaction de votre projet professionnel. Il ne s’agit pas d’un plan.

Chacune de ces étapes est a réfléchir et a argumenter.

Avant la formation :

- Les caractéristiques de 'ESI 'ayant amené a cette formation

% Ses systémes de

valeurs

% Expériences passées
% Mes motivations pour intégrer 'IMFSI

Pendant la formation :

%, Savoirs, savoirs faire, savoirs étre.

% Mes points forts dans mes acquisitions

% Mes axes d’amélioration

Qui je suis aujourd’hui ?

% Mon identité professionnelle a ce jour

Valeurs professionnelles et leur évolution durant la formation
Bilan des compétences - Construction identitaire

Quel(le) IDE je veux devenir dans toutes les dimensions de la profession ?
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Aprés la formation

- Ma projection professionnelle.
% Typologie de patient
% Typologie de service
& Typologie d’activités et/ou de spécialités
% Comment mener a bien ma/mes stratégie(s) pour arriver a atteindre
mes objectifs

- Par défaut
% Ou je ne me projette pas. Pourquoi.

Conclusion : Ce que cette introspection m’a apporté.
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