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APPRENDRE A LIRE | LES PROGRAMMES ET RESSOURCES 

 

 

 

 

L’ESSENTIEL DU PROGRAMME 

Lecture  

L’apprentissage de la lecture est l’objectif central du cycle 2. Dès le CP et tout au long du cycle, l’enseignement de la 

lecture doit comporter trois entrées qui se complètent :  

 l’apprentissage puis l’automatisation du décodage ;  

 la lecture à voix haute ;  

 la compréhension de textes dans toutes les disciplines.  

Ces trois entrées doivent être menées de manière parallèle et complémentaire. C’est en effet l’accès à la compréhension 

des textes de tout type qui confère du sens à l’apprentissage de la lecture et la pratique de la lecture à voix haute qui, 

outre son effet sur l’automatisation, construit et révèle la juste compréhension des textes.  

L’apprentissage du décodage se fonde sur la consolidation des compétences phonologiques acquises à l’école 

maternelle et sur la compréhension du principe alphabétique. Pour apprendre à lire, il est nécessaire de comprendre 

que les lettres ou les groupes de lettres (graphèmes) codent des sons (phonèmes), et que l’assemblage de ces 

phonèmes constitue des mots, des phrases, porteurs de sens. Cette base, dont les évaluations nationales de début de 

CP permettent de vérifier la maitrise par les élèves, est indispensable pour enseigner les correspondances 

graphophonémiques (CGP).  

NOUVEAU ! 
NOUVEAU ! 
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Au CP, l’apprentissage de ces correspondances est systématique, intensif, structuré et quotidien. Il est conduit en 

relation directe et immédiate avec les activités d’écriture de lettres, de syllabes, de mots puis de phrases qui suivent la 

progression des apprentissages. Il se nourrit également des acquisitions en orthographe lexicale et grammaticale qui 

facilitent la reconnaissance des mots et donc leur automatisation. L’utilisation d’un manuel de lecture contribue à 

garantir une programmation de l’étude des correspondances graphophonémiques (CGP), à un tempo suffisamment 

rapide, et une présentation des lettres muettes (morphèmes grammaticaux et lexicaux) progressive et structurée. À la 

fin du CP, les élèves sont capables de déchiffrer tous les mots et ont automatisé la lecture des plus fréquents.  

Dès le début de l’apprentissage, lire signifie pour l’élève oraliser ce qu’il lit. S’il s’agit dans un premier temps de lire à 

voix haute des syllabes et des mots, de façon de plus en plus fluide, la lecture de phrases puis de textes courts est 

rapidement possible et permet d’exercer à la fois la fluence de lecture, mais aussi la compréhension de l’élève. Les 

supports consacrés aux activités de décodage doivent être distincts, dans un premier temps, de ceux consacrés à 

l’acquisition des stratégies de compréhension. Au fil de ses progrès, tout au long du cycle, l’élève lit quotidiennement 

des textes à voix haute et cette tâche, qui procède par le repérage de la ponctuation et des groupes de sens, construit 

et traduit également sa compréhension des textes.  

La compréhension est la finalité de l’apprentissage de la lecture. Si l’automatisation du déchiffrage en est la condition 

quand l’élève lit un texte, elle requiert la maitrise de stratégies de compréhension qui prennent appui sur des 

compétences langagières solides (comprendre le vocabulaire, la syntaxe et les usages de la langue) qui se forgent à 

l’oral, mais aussi grâce à l’exposition régulière aux textes. C’est la raison pour laquelle il importe que, tout au long du 

cycle 2, le professeur consacre des séances quotidiennes à la compréhension de textes issus de tous les domaines 

disciplinaires, plus denses, plus longs et complexes que ceux que l’élève est en mesure de lire par lui-même. 

Progressivement, à partir de la 3e période de CP, les élèves sont amenés à acquérir et automatiser ces stratégies de 

compréhension à partir de textes qu’ils auront euxmêmes décodés.  

Ces lectures, intensives au début et prolongées tout au long du cycle, sont indispensables pour faire acquérir les 

compétences culturelles et personnelles qui doivent être mobilisées par chaque élève.  

Points de vigilance pour le professeur  

 Le professeur s’appuie notamment sur les évaluations nationales de début d’année pour identifier les élèves dont 

les acquis précédents sont fragiles. Il met immédiatement en place, pour ces élèves, une pédagogie différenciée, qui 

porte sur la consolidation de la conscience phonologique et du principe alphabétique acquis en fin de maternelle, 

puis sur le déchiffrage des CGP en début de CE1.  

 Il enseigne les CGP dès le début du CP selon une cadence soutenue : environ deux correspondances par semaine.  

 Il ne donne à lire que des mots, des phrases puis des textes déchiffrables par l’élève, en fonction des CGP étudiées  

(l’usage des mots-outils doit être réduit au minimum).  

 Il fait écrire systématiquement aux élèves les CGP enseignées.  

 Il mesure la vitesse de lecture (des mots et des textes) des élèves afin de constituer des groupes qui permettront  

d’automatiser le décodage. 

 



 

Florence Couillaud | Faculté d’Education – Site de Mende – Université de Montpellier  
3       

3 

Domaine CP CE1 CE2 
 

 

 

 

 

 

IDENTIFIER 

DES MOTS 

DE MANIÈRE 

DE PLUS EN 

PLUS AISEE 

En fin de période 1  

- Décoder et encoder 12 à 15 

correspondances grapho phonémiques 

(CGP) régulières, fréquentes et aisément 

prononçables.  

- Déchiffrer des syllabes, des mots puis 

des phrases en fonction de la progression 

de l’apprentissage des CGP.  

En milieu d’année  

- Décoder et encoder de 25 à 30 CGP.  

- Avoir pris conscience de la présence de 

lettres finales muettes et s’appuyer sur le 

sens des mots pour les déchiffrer 

correctement.  

- Mémoriser les mots fréquents et 

réguliers.  

- Déchiffrer entre 15 et 30 mots par 

minute.  

En fin d’année  

- Décoder 30 mots par minute au 

minimum fin CP, sans préparation, 50 

après préparation. 

Tout au long de l’année 

 - Automatiser le 

décodage des 

correspondances 

graphophonémiques 

(CGP) apprises au CP.  

En fin d’année  

- Décoder toutes les CGP y 

compris les plus 

complexes. - Avoir 

mémorisé l’ensemble des 

CGP dans tous les types 

d’écriture, en particulier 

celles des sons proches 

(en encodage et 

décodage).  

- Identifier directement 

l’ensemble des mots 

courants et déchiffrer 

avec exactitude les mots 

nouveaux dont le 

décodage n’a pas encore 

été automatisé. 

- Avoir automatisé toutes 

les correspondances 

graphophonémiques 

(CGP).  

- Lire un texte nouveau en 

s’appuyant sur un 

décodage rapide.  

- Automatiser la lecture 

des mots.  

- Repérer les lettres 

muettes et décoder les 

mots inconnus en 

conservant une vitesse de 

lecture correspondant aux 

objectifs de fin d’année. 

 

 

 

 

 

 

LECTURE A 

VOIX HAUTE 

Dès le début de l’année  

- Oraliser les syllabes déchiffrées et 

encodées, puis les mots.  

En cours d’année  

- Oraliser régulièrement les mots et 

phrases déchiffrés et encodés.  

- S’entrainer à lire des textes 

déchiffrables de manière à automatiser 

sa lecture.  

En fin d’année  

- Lire après préparation un texte adapté à 

son niveau de lecture avec une vitesse de 

30 mots par minute au minimum sans 

préparation, 50 après préparation.  

- Identifier les marques de ponctuation et 

les prendre en compte sur un texte 

préparé.  

- Amorcer une lecture expressive. 

En fin d’année  

- Lire un texte adapté à 

son niveau de lecture avec 

une vitesse de 70 mots 

par minute.  

- Lire des textes narratifs, 

documentaires et 

prescriptifs en respectant 

tous les signes de 

ponctuation et les 

groupes de souffle.  

- Lire de manière 

expressive. 

- Lire un texte adapté à 

son niveau de lecture avec 

une vitesse de 90 mots 

par minute.  

- Lire un texte en 

respectant l’ensemble des 

marques de ponctuation 

et les liaisons. 

 - Manifester sa 

compréhension par une 

lecture expressive qui 

respecte la structure du 

texte, de la phrase et le 

sens. 
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Quelques extraits des nouvelles ressources | 
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POUR ALLER PLUS LOIN | Livret d'accompagnement de programme classe de cinquième Enseignement moral et 

civique (Lire FOCUS 2 & 3, pages 10 à 12). 

 

 

https://eduscol.education.fr/document/65310/download
https://eduscol.education.fr/document/65310/download
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POUR ALLER PLUS LOIN => Livret d'accompagnement de programme (Lire Focus 1 & 2, pages 11 à 19) 

https://eduscol.education.fr/document/66051/download

