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LE PROJET 

Ecriture d’un récit sensible du territoire héraultais 

Construit à partir de :

- Diagnostic à 360° du territoire 
pour en déterminer ses principaux enjeux

- Entretiens qualitatifs auprès d’Héraultais 
(habitants ou visiteurs)

- Expériences sensorielles déjà réalisées 
ou en cours de réalisation sur le territoire 
(Bipolar, KO Visuel, Atteline…)

- …

Dans le but de :

- Amener le lecteur à découvrir et à comprendre 
le territoire via un ressenti, des émotions (récits 
incarnés, porteurs de visions singulières)

- Réaliser une ou des cartographies sensibles
en Hérault

- Participer à la construction d’un argumentaire 
positif et sensible sur les enjeux du territoire

- …



L’HERAULT



Forte attractivité de l’Hérault

Désertification 
7% de la population vit sur 40% du territoire

28 % des habitants ont 65 ans ou plus dans l’arrière-pays 
contre seulement 21 % dans le département.

Densification +++ 
Très forte attractivité
Montpellier / périphérie et littoral Sources : Agence Nationale de la Cohésion Territoriale – 1er Juillet 2021





UN ENJEU

EAU 
fleuves, rivières, lacs, canaux, littoral, lagune, souterraine…

Un enjeu majeur :

- Pénurie de la ressource
- Inondations
- Qualité de l’eau
- Remontées salines
- Recul du trait de côte
- …

Des conséquences multiples :

- Agriculture - viticulture -
Ostréo - conchyliculture

- Alimentation
- Economie 

industrie/énergies
- Tourisme
- Biodiversité
- Emprise foncière 
- Prix de l’eau
- Conflits d’usages
- …

Une prise de conscience ?
Des solutions ? 

- Prévention
- Partage
- Rationalisation
- Privation
- …



UN TERRAIN D’ETUDES

Autour de l’EAU  dans l’Hérault
fleuves, rivières, lacs, littoral, lagunes, souterraine…

A la rencontre de :

- Créateurs 
- Artistes : peintres, photographes, 
sculpteurs, danseurs, comédiens, écrivains…
- Artisans d’arts
- Artisans de bouche
- Chefs gastronomiques

Cirad – Guide Cartosens
Francesca Fagantini - Ruiz

En relation avec :

- Des expériences
- Bipolar
- Atteline
- KO Visuel
- …



LES ETAPES

• Recherche documentaire et cadrage du projet 

• Identification et sélection du territoire 

• Echantillon à composer

• Élaboration des outils d’enquête : 
favoriser l’expression des ressentis, des souvenirs 
et des émotions liés au territoire et à l’eau. 
Trame basée sur les 5 sens

• Réalisation des entretiens 

• Analyse et valorisation des résultats 
Place de l’eau, identification des enjeux, 
raisonnement, représentations…

AU CHOIX : 

Elaboration d’une cartographie sensible 
sur un territoire identifié  (L’ Hérault cf M2 
/ Poulain, Breton, Canevet)

Ecriture de récits sensible autour de l’eau 
(Cf. Stages Christelle Iboko-Odja et Aya 
Assal 07-08 2025)
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LES OUTILS
Autour de l’EAU  dans l’Hérault

fleuves, rivières, lacs, littoral, lagunes, souterraine…



LES RESULTATS
L’EAU  dans l’Hérault
Perceptions - Représentations

« magnifique », « paisible », « paradis », « propice à l’imaginaire »

« c’est un paradis entre étang et mer »,

L’eau apparaît comme un élément 
structurant, à la fois trait d’union et 
frontière, qui façonne l’identité locale et 
la qualité de vie.

« L’eau, entre ciel et terre »

« Sensations d’apesanteur, fraîcheur »,

Ces expériences incarnées traduisent 
une relation intime et quotidienne
avec la ressource, où chaque détail 
sensoriel contribue à l’ancrage dans le 
territoire.« Cette odeur particulière qui me rappelle mon enfance »

« présence », « vue »

« rare, précieuse, un défi pour l’avenir »

« émerveillement, fierté, joie, apaisement »
« un être vivant»

« L’eau prend soin de nous 
comme une mère, mais il faut 
aussi la protéger comme un 
enfant »

Un élément vital, porteur d’une 
dimension mystique et centrale pour la 
vie et l’identité méditerranéenne.

Le paradoxe d’une ressource à la fois 
abondante et menacée

Dimension culturelle, 
émotionnelle et identitaire



Le lac du Salagou 
Nicolas Duru – Dessinateur
« Ma Corse, ma source inépuisable d’énergie »

Ma grotte secrète  vers ST Guilhem le désert
Isabelle Bach – Comédienne
« L’eau dans la grotte, une naissance perpétuelle »



Elaboration 
d’une cartographie sensible 

de la Vallée de l’Hérault

(L’ Hérault cf M2 / Poulain, 
Breton, Canevet)



MERCI POUR VOTRE ATTENTION


