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1) Vérifier la validité des informations contenues dans cet article en commentant le 
journal, l’année de publication, les auteurs, les éventuels conflits d’intérêt et les 
sources de financement. 

2) Analyser les informations contenues dans cet article : 

a) Commenter le titre. 

b) Commenter le résumé. 

c) Identifier le type d’étude et déduire le niveau de preuve. 

d) Commenter la pertinence de l’hypothèse de recherche choisie. 

e) Vérifier l’adéquation de la méthodologie avec l’objectif de l’étude en 
commentant le critère principal, le comparateur, le bénéfice concret pour les 
patients, les analyses statistiques, la population cible. 

f) Analyser l’interprétation des résultats au vu du nombre de participants. 

g) Commenter et/ou détecter les éventuels biais. 

h) Conclure sur l’applicabilité des résultats en pratique (impact réel, 
représentativité des participants). 

3) Proposer une synthèse générale de l’analyse critique de cet article. 

 


