PLANIFICATION DES SOINS



LORS DE VOTRE STAGE,

AVEZ-VOUS VU OU REALISE UNE PLANIFICATION
DES SOINS ?
A QUOI SERT UNE PLANIFICATION ?




PROJET DE SOINS

Définition :
" démarche intellectuelle et prospective, qui met en évidence la
finalité du projet, 'ensemble des probléemes de santé d'une
personne ou d'un groupe de personnes, les actions mises en

place en tenant compte de I'équipe pluridisciplinaire, I'évaluation
des resultats avec reajustement si nécessaire.



"Le projet de soins decoule de la demarche de soins
Il s'agit successivement :

Etablir par ordre de priorite les actions et surveillances a accomplir
par I'equipe pluridisciplinaire negociees avec le patient et ou ses
proches en fonction des problémes de santé.

Organiser la planification des soins : qui, quand, comment...

Définir des criteres d'évaluation des résultats obtenus, du dispositif.



"La contribution infirmiére a la prise en charge de la personne soignée se traduit par
un projet de soins infirmiers.

Ceci suppose une identification des problemes de santé et des ressources de la
personne soigneée et de ses proches.

L'élaboration de ce projet implique une collaboration pluri professionnelle.

La personne soignée et ses proches seront sollicités pour I'élaboration de ce projet.
Ce projet de soins individualisé est un processus dynamique qui évolue.

|| sera réajusté en fonction de I'évolution de I'état de santé, des besoins et des

souhaits de la personne soignée.



La personne soignee est partie prenante dans son
projet de soins

QU’EST CE QUE CELA SIGNIFIE POUR
VOUS?




LA PLANIFICATION DES SOINS

La planification est un outil de programmation, d'exécution et de contréle, issu de la démarche de soins.

C'est un outil d'organisation du travail (guide du service infirmier : terminologie des soins infirmiers )

Elle est un outil fonctionnel, prévisionnel, opérationnel.

Elle permet la gestion d'un groupe de patients, la transmission et la communication des informations
(continuité des soins ainsi que la coordination des soins entre les différents acteurs.



CRITERES DE QUALITE D'UNE
PLANIFICATION

Exhaustivité des soins (réle propre et role prescrit)

Prise en compte des priorités

Suivi des activités de soins et previsions des reajustements
Confidentialite, respect du secret professionnel (document a I'abri

des regards)
Prise en compte de tous les acteurs de soins avec legende



INFORMATIONS RETRANSCRITES SUR LA
PLANIFICATION :

ldentité, age

Antécédents en lien avec le motif d'hospitalisation

Diagnostic ou motif d'entrée ou d'hospitalisation

Nombre de jours hospitalisation, post opératoires, hébergement

Soins et surveillances en faisant apparaitre qui les fait (AS, IDE, Kiné, diététicienne...) et les horaires
prévus selon les priorités négociées (équipe pluridisciplinaire, personne soignée).

La planification doit permettre la vérification de la prescription au moment du soin et donc doit comporter la
famille du médicament et non la posologie compléte.

NB : pour les traitements médicamenteux faire apparaitre les classes médicamenteuses et les
modes d'administration (ne pas recopier des prescriptions}

« Soins indirects requis par la situation (ex prise de RDV)
» Préciser la signification des codes ou abréviations utilisées



L'étudiant utilise le support qu’est la planification pour établir

les liens entre les différents élements et argumenter les
actions au regard des problemes de santé mis en evidence
suite a I'analyse de la situation

La planification ne doit pas étre exposée a la vue des patients
et des visiteurs.



A NOTER

La planification n'a pas de valeur juridique, mais elle présente un
caractere reglementaire en lien avec l'obligation pour l'infirmier de
mettre en place des outils d'organisation.

Seul le dossier de soins, parte intégrante du dossier patient, est
I'outil de recueil d'informations, de suivi des soins retracant
I'évolution du patient. Ce dernier a une valeur juridique.



MERCI POUR VOTRE ATTENTION




