1. Aménorrhée : Absence de menstruation.
2. Grossesse extra-utérine : Implantation de l'embryon en dehors de l'utérus, généralement dans les trompes de Fallope.
3. Grossesse gémellaire : Grossesse avec des jumeaux, ou plus.
4. Placenta : Organe qui nourrit et oxygène le fœtus tout en éliminant ses déchets via le sang maternel.
5. Liquide amniotique : Fluide qui entoure le fœtus, le protégeant et permettant ses mouvements dans l’utérus.
6. Cordon ombilical : Structure reliant le fœtus au placenta, permettant le transport des nutriments et de l'oxygène.
7. Échographie : Examen utilisant des ultrasons pour visualiser le développement du fœtus.
8. Prénatal : Qui concerne la période avant la naissance.
9. Trimestre : Chacune des trois périodes de la grossesse (premier, deuxième, troisième trimestre).
10. Diabète gestationnel : Forme de diabète survenant pendant la grossesse, nécessitant un contrôle du sucre.
11. Prééclampsie : Complication de la grossesse caractérisée par de l’hypertension artérielle et la présence de protéines dans l’urine.
12. Colostrum : Premier lait sécrété par les seins après l'accouchement, riche en nutriments et anticorps.
13. Chorion : Membrane externe du placenta qui enveloppe le fœtus.
14. Vernix caseosa : Substance blanche et grasse recouvrant la peau du fœtus à la naissance pour la protéger.
15. Caryotype fœtal : Analyse des chromosomes du fœtus pour détecter des anomalies génétiques.
16. Amniocentèse : Prélèvement de liquide amniotique pour diagnostiquer certaines anomalies génétiques.
17. Naissance prématurée : Naissance qui survient avant 37 semaines de gestation.
18. Terme : Durée normale de la grossesse, soit environ 40 semaines.
19. Césarienne programmée : Planification d’une intervention chirurgicale pour l’accouchement, avant le début du travail.
20. Ménopause : Fin des menstruations et de la fertilité chez la femme, généralement après l'âge de 50 ans.
Termes liés à l'accouchement
21. Dilatation : Ouverture du col de l’utérus sous l'effet des contractions, permettant le passage du bébé.
22. Travail : Processus de contractions utérines et de dilatation du col menant à l'accouchement.
23. Péridurale : Anesthésie locale injectée dans le bas du dos pour soulager la douleur pendant le travail.
24. Épisiotomie : Incision chirurgicale pratiquée dans le périnée pour faciliter la sortie du bébé.
25. Expulsion : Deuxième phase de l'accouchement où le bébé est expulsé hors du corps de la mère.
26. Césarienne : Intervention chirurgicale permettant la naissance d’un enfant par incision de l’abdomen et de l’utérus.
27. Présentation : Position du bébé dans l'utérus, pouvant être céphalique (tête en bas) ou en siège (fesses en bas).
28. Forceps : Instrument en forme de pince utilisé pour aider à l’accouchement lorsque le bébé ne progresse pas correctement.
29. Ventouse obstétricale : Dispositif utilisé pour assister la naissance en appliquant une aspiration sur la tête du bébé.
30. Rupture prématurée des membranes : Perte des eaux avant le début du travail, pouvant entraîner une naissance prématurée.
31. Accouchement naturel : Naissance sans intervention médicale, notamment sans anesthésie.
32. Accouchement par voie basse : Naissance du bébé par le canal vaginal.
33. Placenta praevia : Placenta implanté dans la partie basse de l’utérus, pouvant bloquer le col utérin.
34. Dystocie : Difficulté lors de l’accouchement due à des problèmes de position du bébé ou à la forme du bassin de la mère.
35. Contractions utérines : Rétractions rythmiques de l’utérus qui permettent de dilater le col et de faire descendre le bébé.
36. Période post-partum : Période qui suit immédiatement l'accouchement, durant laquelle le corps de la mère se rétablit.
37. Placenta accreta : Insertion anormale du placenta dans la paroi utérine, pouvant entraîner des complications lors de l'accouchement.
38. Prolapsus du cordon : Situation d’urgence où le cordon ombilical sort avant le bébé, risquant d'interrompre l'approvisionnement en sang.
39. Hémorragie post-partum : Perte de sang excessive après l'accouchement, nécessitant souvent une intervention médicale immédiate.
40. Retour de couches : Reprise des menstruations après l'accouchement, pouvant survenir après plusieurs semaines ou mois, selon l’allaitement.
41. MAP : Menace d'Accouchement Prématuré (risque d'accouchement avant 37 semaines d'aménorrhée).
42. RPM : Rupture Prématurée des Membranes (perte des eaux avant le début du travail).
43. SA : Semaines d'Aménorrhée (nombre de semaines depuis le début des dernières règles, utilisé pour dater la grossesse).
44. DPA : Date Prévue d'Accouchement (calculée à partir des SA).
45. RCIU : Retard de Croissance Intra-Utérin (croissance insuffisante du fœtus).
46. SF : Sage-Femme (professionnel de santé spécialisé en suivi de grossesse et accouchement).
47. G3 P1 : Patiente ayant eu 3 grossesses au total, dont 1 accouchement mené à terme ou après 22 SA (donc 2 fausses couches ou interruptions volontaires de grossesse)
48. HPP : Hémorragie du Post-Partum (saignement important après l'accouchement).
49. IMG  : Interruption Médicale de de grossesse

