DOSSIER DE SOINS INFIRMIERS PARTAGE

INFORMATIONS PATIENT

Nom : CILE Prénom : DOMI N° SS: 2 50106613619725
Date de naissance : 05/10/1950 Age : 74ans Mutuelle : AG2R
Adresse : 14, rue des tilleuls St ESTEVE Lieu de naissance : Perpignan ALD : Diabete type 2
Tel : 06 10 05 60 53 AMO : Non AMC : Non
PERSONNES RESSOURCES :
Nom : CILE Prénom : Domi Qualité: Fils Téléphone :004996512436
PERSONNES A PREVENIR : Idem
CONTACT médicaux/ Paramédicaux :
PROFESSION NOM Téléphone
Médecin BOBO 0611223344
Pharmacien SIROP 0699887766
Masseur Kiné DUPUCH 0655443322
MICHEL
Labo BILL HEN 0468665699
Ambulance/taxi JOE 0688552233
Prestataire matériel JEANNE 0468775566
médical KAN
Autre : Diététicienne gimmi 0699663333
Volontés du patient : contact cabinet infirmier
Directives anticipées CouD non NOM PRENOM Signature  INITIALES
Don d’'organe non PIQUEBIEN Laurent
Date 0000000 Signature du patient ADIT Jacques N~
P—

A
A A

PL

Al



CONTACTS SOCIAUX

Profession

Nom

Téléphone

Commentaires

Assistante
sociale

Mme POITRAL

0600000000

Aide a domicile

En cours de mise en place

AVS/AMP

Livraison des
repas

Mairie

0468000000

Aide-ménagere

En cours de mise en place

Amis

Voisins

Ne veut pas en entendre parler

Bénévole

Téléalarme

Aucune

Autre/Diet

Mme HARLE

046800000




PLANNING INTERVENANTS A DOMICILE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Matin/Midi/Soir | Matin/Midi/Soir | Matin/Midi/Soir | Matin/Midi/Soir | Matin/Midi/Soir | Matin/Midi/Soir | Matin/Midi/Soir
Médecin l4httles 2
semaines
Infirmiére XIXIX XIXIX XIXIX XIXIX XIXIX XIXIX XIXIX
Kiné 0-0-X 0-0-X 0-0-X
Aide -
ménagere
AVS X-0-0 X-0-0 X-0-0 X-0-0 X-0-0
Podologue
Orthophoniste
Portage des midi midi midi midi midi

repas

Autre




HISTOIRE DE LA MALADIE

Patiente qui a chuté en ville, les pompiers I'ont accompagnée au SAU. Le SAU a effectué un bilan Iésionnel. Une fracture du poignet droit a été
diagnostiquée. Une opération a eu lieu avec réduction de la fracture et mise en place de plaques. Un séjour en SSR a démarré 7 jours plus tard
afin de retrouver son autonomie et a duré plus d’'un mois. La consultation post opératoire a confirmé la consolidation de la fracture du poignet.

Au cours de son séjour en SSR, une plaie variqueuse s’est développée sur sa jambe droite. Les pansements sont réalisés tous les 3 jours.

Absence d’évolution favorable.

Le séjour en SSR n’étant plus considéré comme nécessaire par la structure, avec accord de la patiente, Mme. C. est renvoyée a son domicile.

Retour au domicile le 4 /11/2024. La patiente présente des difficultés pour se déplacer dans son domicile. Elle présente une plaie importante du
mollet droit. La maison sur deux niveaux est dans un état d’insalubrité, de nombreux chats vivent ici en cohabitation avec la patiente. Elle est

droitiére.
ATCD:
Diabéte non insuliné

PTH droite en 2004
HTA

Cancer sein gauche, traité par mastectomie et curage ganglionnaire en 2000

Hypercholestérolémie

CEdéme des membres inférieurs
AIT(2019)

Insuffisance cardiaque

ALLERGIES : Aucune connue
TRAITEMENTS EN COURS A I’entrée

Médicament POSOLOGIE
MATIN MIDI SOIR COUCHER
Metformine 1000mg comprimé 1000mg 1000mg
Périndopril 5mg comprimé 5 mg
Tahor 10 mg comprimé 10mg
Kardégic 75 sachet 75 mg
Furosémide 40mg comprimé 40mg
Lormétazépam 2mg comprimeé 2 mg




SUIVI DES RENDEZ VOUS MEDICAUX

DATE MEDECIN | Observation Traitements Examens Divers Prochaine visite
5/11/2024 | Dr BOBO | Déplacements dans la maison | Kiné 3X par Ordos faites
difficiles semaine au
domicile
6/11/2024 | Dr BOBO | Douleur Antalgique Ordo faite
07/11/2024 | Dr BOBO | Examen suite a chute cette Ras Pas
nuit Surveillance d’explorations
clinique complémentaires
07/11/2024 | Dr BOBO | Plaie purulente Pyostacine 1g X2/j Dans une
Refaire le semaine
pansement

guotidiennement

EVALUATION DE LA DOULEUR -ECHELLE NUMERIQUE (EN) ECHELLE VISUELLE ANALOGIQUE (EVA)

DATE IDEL |1 |23 ]4[5|6|7]8]9 |10 | Commentaire

05/11/2024 | PL X

06/11/2024 | PL X

07/11/2024 | PL X Exprime des douleurs aux membres inférieurs a la suite des séances
de kinésithérapie




DIAGRAMME DE SOINS

Mois Année

Date

J1

J2

J3

J4

J5

J6

J7

J8

Toilette au lit

X|3

X3

Douche

Aide a la toilette

Prévention d’escarre

Capiluve

Pédiluve

Rasage

Soin de bouche

Protection/Change

Changement de position

Réfection de lit

Pose de BAV/BAO

Mise au fauteuil

Lever/Coucher

Selles

XXX

Laxatifs

Bassin, urinal, WC

SAD pose

SAD surveillance

SAD ablation

Surveillance diurése

Complément nutritionnel

Poids

Hydratation

Préparation TTT

Administration TTT

TA/pouls

Soutien psychologique

Pansement

Transmissions

PARAPHE IDEL

O X XXX XXX | X

PL

PL

PL

PL

PL

AJ

Al

Al

AJ




OBSERVATION / TRANSMISSIONS /SURVEILLANCE / PROBLEME

lls restent quasiment intacts
Elle dit ne pas aimer ce qui est
proposé

Date/Heure Cible Observation Signature
05/11/2024 Douleur Aprées séance de kiné PL
Appel médecin
05/11/2024 Surveillance état nutritionnel Poids : 48kg PL
Taillel.62m
06/11/2024 Risque de chute Test de risque de chute réalisé MICHEL le kiné
Evaluation du risque de chute
9/20
06/11/2024 Rougeur sacrée Recoloration a la pression PL
Echelle de Norton évaluée a 9
(risque d’escarre)
07/11/2024 Chute Appel médecin traitant Al
Pas de plainte particuliere
Pas de Iésion observable
08/11/2024 Alimentation Repas livrés non consommeés AJ




SURVEILLANCE PLAIE CHRONIQUE

Date de début des soins : Entrée

Localisation de la plaie : malléole interne droite

Type de plaie : ulcére variqueux

DETERSION BOURGEONEMENT EPITHELISATION
Nécrose 0 Fibrine 90 Bourgeon % Cicatrisation 10
% % %
Observation, évaluation :
DATE MESURES DOULEURS PROTOCOLES / OBSERVATIONS INFIRMIERE Photo prise Signature
IDEL
Surface | Profondeur | P-I- | EVA
en cm?2 en mm CS
05/11/2024 10 3 - 0 Décapage de la fibrine X PL
06/11/2024 10 5 - 0 Sérum physiologique et nettoyage PL
07/11/2024 10 5 CS |5 Pansement taché et souillé exsudatif+++, refait, X
berges inflammatoires, Ecoulement purulent
08/11/2024 11 5 CS |5 Extension de la zone d'infiltration sur les berges

P : permanente

| : intermittente

CS : au cours du soin




SURVEILLANCE CONSTANTES

Date Heure | TA | Pouls | T° SatO2 | FR | Glycémie | Observation Signature
05/11/2024 15/8 | 90 37° 198 1.4 PL
06/11/2024 14/8 | 85 37 99 14 PL
07/11/2024 | 7h 14/8 | 95 39° |98 1.2 Sueur profuse PL
07/11/2024 | 12h 1.4 PL
07/11/2024 | 17h 14 PL
08/11/2024 13/8 | 95 38°6 | 97 1.0 Sueur AJ




Fiche liaison santé : Médecin/IDE/Kinésithérapeute/Pharmacien/ assistants sociaux

Date Intervenant
Mme C n’arrive pas a monter les escaliers Elle dort cette nuit sur son canapé convertible. Est-il possible de lui
05/11/2024 | PL prescrire un lit médicalisé ? Peut-étre des séances de kinésithérapie ?
05/11/2024 | BOBO Les prescriptions suggérées sont faites. Médecin
06/11/2024 | Michel Kiné | Bilan fait, probable difficulté a remonter les escaliers, mais maintien de la marche sur 'ensemble du pallier
possible
Risque de chute majeur
06/11/2024 | PL Douleur aprés séance de KINE. Pouvez-vous lui prescrire un antalgique s'il vous plait ?
06/11/2024 | BOBO Je vous ai faxé 'ordonnance de paracétamol 1g 3X/jour pour Mme C. Vous pouvez aller la récupérer a la
pharmacie.
06/11/2024 | Assistante | Demande d’aide a domicile réalisé auprés du CCAS
sociale Passage d’'une aide a domicile 2h par passage /5 x par semaine le matin a 'opposé du kinésithérapeute
Accord de prise en charge fourni par la région.
06/11/2024 | Aide Beaucoup de ménage a faire : je privilégie les piéces de vie et de sommeil.
ménagere Les chats sont trés présents
07/11/2024 | AJ A chuté cette nuit, pas de plainte localisée, mais patiente un peu apathigue
07/11/2024 | AJ Fievre importante de la patiente avec aggravation clinique de la plaie variqueuse. Pouvez-vous passer la voir s'il
vous plait ?
07/11/2024 | BOBO Je passe aprés mes consultations du matin.
07/11/2024 | BOBO Mise sous atb per os ordo faite / RAS pour la chute
07/11/2024 RCP demain en fin de matinée avec diet
07/11/2024 | IDEL OK pour RCP
07/11/2024 | Kiné OK pour RCP
07/11/2024 | Diet OK pour RCP la livraison des repas démarre ce midi.
07/11/2024 | Assistante | OK pour RCP
sociale
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Identification MISSION/ ACTION / RESPONSABILITES MUTUELLES

INTERVENANTS

MISSIONS

EXEMPLE D’ACTES

Activités en commun

Masseur

Kinésithérapeute

Infirmier (e)

Diététicien (ne)

/Assistante sociale

Médecin

Aide-soignante
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