
Des idées pour introduire la lecture
répertoire (ou lecture offerte)…
…et susciter l’écoute et le plaisir de lire

Du cycle 1 au cycle 3



Quelques idées très simples pour ouvrir ce rituel

• Allumer une bougie

• Allumer un bâton d’encens

• Emballer le livre dans un papier cadeau

• Ouvrir une valise et en sortir le livre ou des accessoires en lien avec le récit

• Utiliser un instrument de musique (tambourin, tambour, bâton de pluie, etc.)

• Raconter avec un Butaï, un castelet en carton

• Raconter avec une marionnette



• Varier les « marionnettes-conteuses ». Piquer la curiosité en la laissant 
dépasser de votre poche ou de votre sac

• Apporter un objet en lien avec le récit, le poser sur une table et jouer avec le 
silence, le mouvement, ou quelques onomatopées

• Disposer les livres de la semaine/période avec un numéro sur le livre et un 
dé. Jeter le dé qui déterminera par quel livre commencer

• Raconter en lisant un journal et jouer à se dissimuler derrière

• Dérouler ou enrouler une pelote de laine au fil de l’histoire

• Apporter une photographie de l’auteur du texte



Côté auditeur

- Demander aux élèves de fermer les yeux pendant 

la lecture (tête dans les bras croisés sur la table, 

foulard sur les yeux, etc.) ; de s’asseoir sur le sol en 

tailleur face ou dos au cercle

- Ecouter le texte allongé sur le sol pendant que le

maitre se promène dans la classe

- Préparer des sacs/boites à histoires et demander à

un élève de choisir un sac/une boite



Côté acteur

- Se coiffer d’un chapeau, ou enfiler un
vêtement qui deviendra accessoire du
récit (fausses lunettes, veste avec de 
grandes poches, écharpe de couleur 
vive, etc.)

- Jouer avec sa voix : le timbre, l’accent,
le rythme, l’intensité, les bruitages, 
l’intention…et le SILENCE



Côté espace
Fermer les rideaux ; 

éteindre la lumière

Choisir un éclairage

d’ambiance

Lire dans un endroit 

insolite

Lire assis ou debout sur

une chaise 

Délimiter un espace scénique : 

cercle à la craie au sol, 

coussins, tapis, etc. 

Créer un espace lecture dans la 

classe.

Voir DIAPORAMA en annexe



Ne pas oublier de refermer le rituel

• Souffler la bougie

• Refermer la boite

• Dire au revoir à l’objet

• Accrocher la photo de l’album à 
l’arbre des lectures offertes

• Etc.

• Et de varier 
IMPERATIVEMENT les 

approches : rituel ne veut pas 
dire routine ;-)


