
 
Analyser sa méthode de recherche 

Quelle est votre méthode de recherche d’informations ? Est-elle réellement optimisée ? Connaissez-

vous vos points forts et vos points de vigilance ? Pour cela, il est temps de s’interroger sur vos 

pratiques de recherche ! 

 

 
 

 

 
 

 

       

En recherche d’informations, vous…  

Cherchez d’abord l’information partout où elle 

peut être trouvée et vous la stockez dans un 

endroit unique.  

→ Mais vous avez tendance ensuite à utiliser ces 

informations sans vérifier les nouveautés. 

Utilisez le réseau et le travail d’autrui 

pour rassembler des informations utiles, 

ce qui vous permet de gagner du temps. 

→ Mais vous pouvez vous retrouver face 

à des lacunes. 

Capitalisez un grand savoir très large 

sur un sujet à un moment donné. 

→ Mais cela peut vous empêcher de 

prendre en compte des informations 

nouvelles si elles remettent en 

question ce que vous savez déjà. 

Avez une grande maîtrise d’un type de 

sources (bases de données, réseaux 

sociaux…), que vous utilisez souvent. 

→ Mais cela peut vous empêcher de vous 

renseigner en utilisant de nouveaux types 

de sources que vous maîtrisez moins. 

Vous reposez que sur ce que vous trouvez 

sur la toile, ce qui vous permet de 

parcourir un grand nombre d’informations 

rapidement. 

→ Mais vous pouvez alors passer à côté 

d’autres sources majeures en 

dehors d’Internet. 

Avez une vue globale des informations récentes 

présentes sur le net. Vous êtes très présent sur 

les réseaux sociaux et pouvez repérer les 

informations importantes rapidement. 

→ Mais cela peut aussi vous amener à ignorer 

d’autres informations majeures, plus datées 

ou moins visibles.  
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Quelle est votre chimère ? Quels sont ses points forts et ses biais ? 

 

Votre méthode de recherche doit correspondre à deux, voire trois, animaux différents. Chacun a ses 

points forts et des habitudes de recherche dont on peut avoir du mal à sortir. Aussi, il est important de 

garder en tête ses points de vigilance pour ne pas faire d’impasse et ainsi avoir une méthodologie 

complète et de qualité. 

Félicitations, vous êtes…  

Un écureuil ! 

Un panda !  Une araignée !  

Une pie !  Une autruche !  

Un vautour !  
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A quels animaux (2 ou 3) correspondent vos habitudes de recherche documentaire ? 

Quelles sont leurs forces combinées, et les points de vigilance à garder à l’esprit ? 
 

 

Quelle est votre chimère ? 

Forces / Atouts Points de vigilance 
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