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Rapport de stage L3 APA Semestre 1 
 

La dépose finale du dossier se fera par un dépôt sur 
Moodle UE Stage L3 UE 54 1 C/D  

 
Date de dépôt de dossier avant le 20 décembre 2017 à 18h.  
Le rapport de stage se décline pour le stage le plus important en heures. 
Il est fourni en format PDF. 
 
 
COUVERTURE : Modèle de première de couverture 
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Rapport de stage réalisé en licence 3 STAPS  
 

en 
 

ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES & SANTE 
 
 

Structure d'accueil : Institut médico-éducatif 
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INDICATEURS PRINCIPAUX RELATIFS A VOTRE STAGE: / 5 
- Dénomination 
- Lieu (adresse, situation) 
- Organigramme des responsables 
- Textes officiels régissant la structure : références (extraits ou synthèse en annexe) 
- Convention du travail régissant l’établissement, présenter les différentes niveaux d’embauche 

o Y a-t-il une possibilité d’embauche dans la structure ? : départ à la retraire dans …., création 
de poste modification de poste(s) existant(s)... (indiquer l’Equivalent Temps Plein : ETP) 

 

SOUS FORMES DE SYNTHESES 10 à 15 lignes pour chacun des 2 

paragraphes suivants: / 3 
- Projets de la structure d'accueil (objectifs poursuivis, politique d'accompagnement, d'animation 
…) 
- Projet pédagogique en APAS  
 

EN ANNEXE: / points négatifs max -2 

les documents officiels de l’établissent décrivant le:  
- Livret d’accueil 
- Projet de la structure d'accueil 
- Projet pédagogique en APAS  
 

MISSIONS CONFIEES AU STAGIAIRE / 7 
- Manifestations et actions diverses à décrire en 20 lignes au maximum 
- Conditions d’intervention (installations, matériel disponible, effectif, …) 
- Horaires de présence, d’intervention 
- Fournir trois séances réalisées par vous-même ou par votre tuteur selon le canevas joint à ce 
document (1ère séance, séance de milieu de cycle et séance finale) 
 

CONCLUSION ET REFLEXIONS PERSONNELLES 20 lignes au maximum / 5 
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Le volume attendu est de 9 à 10 pages au maximum, annexes non comprises. 
 
Voici un calcul à adopter: 
 
 Je pense que sur une page, on peut présenter  
- 1 échauffement type dans lequel on peut choisir diverses mises en train.  
- de même pour le retour au calme. 
Chaque exo peut être présenté en photos, diagramme, image Clipart.... avec une numérotation.  On indique la 
numérotation pour chaque séance. 
- le match : présenter juste la consigne si il en existe une, en quelque lignes.  
Cette même page fonctionne pour les 3 séances. 
 
Pour l'exercice, la situation une page pour chacun. 
Vous arrivez à 7 pages. 
 
- SOUS FORMES DE SYNTHESES 10 à 15 lignes pour chacun des 2 paragraphes suivants: =30 lignes max 
- MISSIONS CONFIEES AU STAGIAIRE / 7 = 20 lignes 
- CONCLUSION ET REFLEXIONS PERSONNELLES 20 lignes au maximum / 5 = 20 lignes. 
soit une page et demi. 
  
 Et Au total 9 pages. 

 
 

 
Les pages sont numérotées en chiffres arabes (1, 2, 3…), 
Le document est présenté en interligne 1.5, police Times New Roman, 12, marges 2 cm = 46 lignes. 
Le sommaire présente en détail le contenu du rapport. Utiliser les liens hypertextes. 
Les notes de bas de page sont utilisées pour apporter un complément qui inséré alourdirait le texte, 
préciser une référence d’auteur ou de document, renvoyer aux annexes. 
Les annexes sont de natures diverses (entretiens, mots-clés, illustrations, graphiques, schémas, 
questionnaires, images…). 
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Objet d’étude (thème) de la séance 
 

Compétences attendues 

 

Dispositif / Schéma 

 Problèmes pour l’élève 

Variables 

 
Consignes 

Critères de réussite 

Simplification 

Complexification 

Être Capable de : 

Réaliser : 

Situation  N°1 de la séance But de la situation : 


