
Quelques livres intéressants sur le passage à l'école 

Cette liste nous a été transmise par Mme Laurence Marchal, Conseillère Pédagogique à 
l'Office de la Naissance et de l’Enfance (Belgique). Le texte en italique correspond au 
début de l'histoire ou à un bref commentaire. 

Le premier jour d'école 
Rosemary Wells ­ éd. Ecole des loisirs, 1996.
"Lundi c'est le premier jour de maternelle ­ "Edouard, tu est prêt ? " demande Papa ­ Non 
Edouard n'est pas prêt. Papa doit l'habiller. Ensuite Maman lui donne son petit déjeuner. 
Maintenant en route ! Mais Edouard veut retourner chercher son lapin. En fait, il veut se cacher 
pour ne pas aller à l'école. Mais ses parents le trouvent quand même …

T'choupi rentre à l'école 
Courtin Thierry et Sophie ­ éd Nathan, 1998.
Tu as bien dormi T'choupi ? C'est un grand jour aujourd'hui. ­ Oh oui ! Moi, je suis grand. Je vais
à l'école maintenant. ­ Alors maman, tu te dépêches ! Je suis prêt, moi. Oh non, zut ! J'ai oublié 
Doudou. ­ Cours vite le chercher. Après on y va, dit maman ­ Devant l'école, tout le monde attend. 
­ J'ai peu, maman. Il y a trop de monde. J'irai demain à l'école. D'accord ? ­ Mais non T'choupi, ne
t'inquiète pas. Viens on va ta classe, dit maman. Et voici ta maîtresse. ­ Bonjour T'choupi. Je 
m'appelle Julie. Tu viens avec moi ? ­ Encore un bisou, maman. ­ Oh, voilà Pilou qui arrive en 
retard ! T'choupi l'appelle : ­ Pilou, viens vite à côté de moi. On fait de la peinture. ­ Julie dit : 
Venez les enfants. On va jouer un peu dans la cour. T'choupi et Pilou sont les premiers sur le 
toboggan. .…

Non, non et non ! 
Mireille d'Allancé ­ éd. Ecole des loisirs, 2001.
Aujourd'hui, Octave va à l'école pour la première fois. " Tu vas voir ", dit Maman, " l'école, c'est 
épatant. ". Tu vois, ici, c'est ta classe, et là on accroche son manteau. Tu me le donnes. " " Non " 
dit Octave. " Bonjour ", dit la maîtresse. " Alors c'est toi Octave ? " " Non " dit Octave. " Allons 
", dit Maman, " sois raisonnable. 
Tout à l'heure je reviendrai te chercher. Tu me fais un bisou ? " "Non ", dit Octave. La maîtresse 
fait entrer Octave dans la classe. " Les enfants, je vous présente Octave. Nous allons lui montrer 
notre classe. " " Non " , dit Octave. " Tu sais jouer aux puzzles ", demande Jeanine. " Non " dit 
Octave. " Je crois qu'il ne sait pas dire oui ", s'inquiète Jeanine. " Ca m'étonnerait ", dit Raoul, " 
attends, tu vas voir... " …



Debout, Bob ! 
Alex Sanders ­ éd. Ecole des loisirs, 1999.
­Debout, Bob ! ­ Mmmmm... ­ Bob, c'est l'heure d'aller à l'école : tu te prépares ­ Oui ... ­ Bob, tu 
es prêt ? Presque (Bob est toujours dans son lit)....

A noter également : 

La rentrée à l'école
Helen Oxenbury. ­ Editions Albin Michel Jeunesse.
Une maman accompagne pour la rassurer, lors de sa première rentrée à la maternelle, sa petite fille 
très inquiète. Soudain cette dernière y rencontre une autre petite fille qui a les mêmes chaussures 
qu'elle, elle en oublie sa maman…

A la maternelle
Anne Fronsacq ­ Editions du Père Castor/Flammarion.
Un livre imagier très coloré qui vous présente le rythme d'une première journée à l'école 
maternelle. On y découvre des objets familiers et des situations bien précises qui illustrent ce 
nouveau lieu : les portemanteaux, les activités, le goûter et les jeux et le superbe dessin que l'enfant 
offre à sa maman à "l'heure des parents", moment où l'on se retrouve. Un livre idéal pour aborder 
le sujet de la rentrée à l'école de votre petit(e).


