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3.1.3. Le spectacle vivant

Pratiquer quelques activités des arts du spectacle vivant

Les activités artistiques relevant des arts du spectacle vivant (danse, cirque, mime, théatre,
marionnettes, etc.) sont caractérisées par la mise en jeu du corps et suscitent chez I'enfant de
nouvelles sensations et émotions. Elles mobilisent et enrichissent son imaginaire en
transformant ses fagons usuelles d'agir et de se déplacer, en développant un usage du corps
¢éloigné des modalités quotidiennes et fonctionnelles. Une pratique de ces activités artistiques
adaptée aux jeunes enfants leur permet de mettre ainsi en jeu et en scéne une expression
poétique du mouvement, d'ouvrir leur regard sur les modes d'expression des autres, sur la
maniére dont ceux-ci traduisent différemment leur ressenti.

Au fil des séances, I'enseignant leur propose d'imiter, d'inventer, d'assembler des propositions
personnelles ou partagées. Il les améne a s’approprier progressivement un espace scénique
pour s'inscrire dans une production collective. Il les aide a entrer en relation avec les autres,
que ce soit lors de rituels de début ou de fin de séance, lors de compositions instantanées au
cours desquelles ils improvisent, ou lors d'un moment de production construit avec l'aide d'un
adulte et que les enfants mémorisent. Grace aux temps d'observation et d'échanges avec les
autres, les enfants deviennent progressivement des spectateurs actifs et attentifs.
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Ressources maternelle
Evaluation : Agir, s'exprimer, comprendre a travers les
activités artistiques

Le spectadle vivant
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