
FICHE DE PREPARATION PEDAGOGIQUE  
 

DOMAINE ET SOUS DOMAINE Cycle : 1 Niveau : GS Place de la séance dans la séquence : 1 

 

TITRE : Le grand déballage 
 

COMPETENCES :  
- Comprendre, acquérir et utiliser un vocabulaire pertinent lié au vécu quotidien pour nommer avec exactitude les choses. 
- S’intéresser aux mots  

Objectif opérationnel de la séance : Nommer quelques vêtements. 
Objectif(s) langagier(s) : Acquérir le vocabulaire dans le champ lexical vestimentaire.  

 

Pré requis :  

 
DUREE DEROULEMENT CONSIGNES ORGANISATION MATERIEL 

 
5 min 
 
 
 

Phase de découverte : présentation de la salle de motricité et 
des tas de vêtements à trier. 

 Classe entière Tas de vêtements disposés sur le sol 

 
10 min 
 

Mise en activité : les élèves doivent ranger les vêtements dans 
des espaces délimités en fonction de la catégorie de vêtement.  

Définir une zone pour les vêtements dont le rangement est 
difficile.  

« Vous allez devoir ranger 
les vêtements en plusieurs 
groupes ».  

Groupes de 5  

 
10 min 
 
 
 

Mise en commun : par groupe, ils expliquent leur rangement.  
En fonction des réponses des élèves, reprise de mots précis 

pour décrire chaque vêtement (manteau, pantalon, 
chaussures…). 

« Pourquoi avez-vous 
rangé les vêtements de 
cette manière ? ». 

Classe entière   

 
5 min 
 
 
 

Retour en classe :  
- Rappel de l’activité / verbalisation.  
- Présentation d’étiquettes mots : chaussures, 

manteau, pantalon… Ces étiquettes sont affichées dans la classe 
et restent à disposition des élèves tout au long de l’année (par 
exemple : pour décrire un personnage.).   

 
PS : Lors du retour en classe, on associe chaque vêtement 

manipulé en salle de motricité à une étiquette symbole. Ces 
étiquettes seront réutilisées en séance 2 pour habiller les 
poupées (coin poupée). Elles seront ensuite disposées à l’année 
dans le coin symbolisme.   

« Qu’avons-nous fait ? » Classe entière au coin 
regroupement 

Etiquettes mots : manteau, pull, pantalon, 
chaussures, chaussettes, bonnet, gant, écharpe, 
tee-shirt, chemise, jupe, robe, pyjama.  

 


