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I.  Your overall feeling after your semester abroad

Tres bonne expérience, le Canada étant un pays que je souhaitais découvrir. Ayant
étudier dans la province du Québec j’'ai découvert une nouvelle culture tout en étudiant
en frangais. Les classes sont composés de 30 a 80 éleves avec une discipline pendant les
cours. Les cours ressemblent pour certaines matiéeres a des débats ou I'oral occupe une
place importante.

II. Before the travel
A. Preparation

1. Visa
Une autorisation de voyage électronique a faire en ligne est nécessaire (AVE). Le prix est
de 7% et elle permet de rester sur le territoire pour une durée de 6 mois.

2. The flight

Avion depuis Montpellier vers Montréal début janvier avec un changement a Paris, au
prix de 950¢. Prendre un bagage en soute et nécessaire.

3. My luggage

L’hiver est assez froid avec des températures allant jusqu’a -30, mais on s’habitue plutot
rapidement. Prendre une grosse veste, gants ect... sinon acheter sur place est une bonne
solution, avec des équipements plus adaptés aux conditions qu’en France et a des prix
plus intéressants. Le « Carrefour de L’Estrie », proche de I'université, est un centre
commercial ou I'on trouve beaucoup d’équipement a bon prix.

4, Bank account
Prendre une carte « internationale » qui permettra de retirer a I’étranger sans frais. La
banque la plus utilisé le bas est la Banque Desjardin ou il est possible d’ouvrir un compte
gratuitement.

5. Insurance
Pour étre affilié a I'assurance malade du Québec il faut se rendre a Montréal, avec
notamment I'attestation d’affiliation au régime de sécurité sociale. L’attente est souvent
longue (3/4 heures).
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B. Housing

1. Where to live

Autour de 'université beaucoup de logement sont disponible pour les étudiants, pour s’y
rendre a pied ou transport. Les transports en communs desservent une tres grande
partie de la ville, mon logement était a 15/20 min de l'université a pied.

2. Find a flat or a room

L’université propose des logements a louer mais seront prioritaires les étudiants restant
sur 'année compléte. Beaucoup de sites internet proposent des locations intéressantes
proche de l'université. Le plus simple sont les groupes Facebook d’étudiants cherchant
des colocataires, ou des particuliers qui cherchent a louer leur chambre/logement. Pour
louer a un particulier, les démarches sont beaucoup plus rapides et simples sans
justificatifs, garants etc....

3. Cost

Louer une chambre n’est pas tres cher proche de l'université, aux alentours de
300$/mois.

III. When I arrive at the university
A. Inscription at the university

Apres avoir recu la lettre d’acceptation etc. Il faudra aller s’inscrire a I'université ou
300$ seront a avancer. Le remboursement ne pourra se faire qu’une fois apres
I'affiliation a ’assurance Maladie du Quebec a Montreal.

B. Information on the university

1. Class

Il est possible de moduler son emploi du temps s'il y a de grosses contraintes. Les cours
sont de 3H avec des TD de 1h30 pour certaines matieres. L’emplois du temps est 1éger
avec seulement 5 matiéres, mais une quantité de travail hors cours est a fournir, avec
des devoirs a rendre pratiquement toutes les semaines en début de cours, des test et
examens « intras »

2. List of courses and recommendation

Statistiques appliquées a la gestion : Cours de 3h avec TD, le programme pars des bases en
statistiques et va vite en profondeur, cours intéressant.
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Introduction a la comptabilité : Pas de TD dans ce cours, le cours est intéressant avec
beaucoup de notions vues tout en partant des bases méme maniere de fonctionner que
le cours de statistiques.

Principes économiques : Le cours est divisé en 2 parties, une concernant la macroéconomie
et I'autre la micro, beaucoup de notions ont déja été vues en terminale ES ou en L1/L2. Pas
le cours le plus approfondi.

Elements de gestion financiére: Cours le plus complexe, surtout sur la fin du semestre
s’apparente surtout a des mathématiques financieres.

Principes et enjeux du développement durable : Le cours le plus intéressant, fonctionne
beaucoup sur le principe de débat pour former le cours, des notions apprises les années
précédentes sont a mixer avec la matiére. Les examens nécessitent de mettre en avant son
point de vu.

3. Exam

Toutes les matieres ont un examen intra, en milieu de semestre et un final. Certaines ont
aussi 4 petits examens durant le semestre comptant pour 15% de la note finale. En
statistiques, des devoirs sont a rendre toutes les semaines et des devoirs maisons
comptent pour 25% de la note finale.

[V. When I life there

A. Safety
Tres safe.
B. Phone and Internet

Un forfait international peut étre prit mais pas nécessairement, sans avoir pris j'ai quand
méme eu acces a internet a l'université et le wifi sera disponible dans pratiquement tous
les logements.

C. Events
Des événements sportifs sont organisés toutes les semaines ainsi que des soirées 5 a 8
ou 8 23h. Il y a aussi quelques bars dans la ville organisant des soirées étudiantes.

D. Sports
Un tres grand complexe sportif est a disposition, salle de sport, piscine, terrain de
basquet, volley... Il faut s’inscrire pour y avoir acces avec sa carte étudiante.

E. Eating

Des « cantines » plutot bonnes sont disponibles a l'intérieur de I'université. Certains
aliments peuvent paraitre excessivement chers, et d’autres a I'inverse. Il y a un magasin
principal de proche de I'université. Le niveau des prix général de la nourriture est plus
cher la-bas qu’en France.
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F. Go to the university : bus, car, bike
Beaucoup de bus desservent 'université.

G. Travels
Il y a des activités/rando ect.. proches de Sherbrooke, sinon Montréal est une ville a
visiter, j’ai pu aussi aller a Boston et NY, qui sont accessible en bus depuis Montréal
assez facilement.

H.  Any other information you would have liked to know about
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