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A	  par&r	  des	  5	  documents	  suivant	  provenant	  des	  actualités	  de	  l’INSERM	  et	  
portant	  sur	  l’influence	  possible	  de	  régimes	  méditerranéens	  sur	  la	  
polyarthrite	  rhumatoïde	  (PR),	  analysez	  chaque	  document	  et	  rédigez	  une	  
conclusion	  de	  quelques	  lignes	  
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«	  Rappels	  »	  de	  stats:	  Le	  HR	  (le	  «	  Hazard	  Risk	  »)	  est	  assimilable	  au	  risque	  
relaAf	  de	  voir	  un	  événement	  par	  rapport	  à	  une	  populaAon	  contrôle	  à	  un	  
temps	  donné.	  	  
L’intervalle	  de	  confiance	  (IC)	  à	  95%	  défini	  la	  probabilité	  (avec	  95%	  de	  
cerAtude)	  que	  le	  HR	  se	  trouve	  dans	  cet	  intervalle.	  Si	  cet	  intervalle	  passe	  
par	  1,	  la	  différence	  entre	  la	  survenue	  de	  l’événement	  étudié	  dans	  la	  
populaAon	  contrôle	  et	  la	  populaAon	  expérimentale	  n’est	  pas	  
significaAf.	  Plus	  il	  s’en	  éloigne,	  plus	  elle	  l’est.	  


