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OBJECTIFS DU COURS 

0 Mieux comprendre la bientraitance 

0 Découvrir la théorie du Care 

0 Présentation d'un article d'Agatha Zielinski 
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LE CARE : L'ARTICLE D'AGATA ZIELINSKI 

0 Entre soin et sollicitude 

0 Une disposition / une activité 

 Une disposition 

● Capacité  à prendre soin d'autrui 

● Souci prioritaire des rapports avec autrui 

● Vertu morale, prédispositions ? 

 Une activité 

● Compétence, savoir faire 

● Réponse adéquate 
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LE CARE : L'ARTICLE D'AGATA ZIELINSKI 

0 Les 4 phases du care 

 Le caring about : se soucier de 

 Le taking care of : s'occuper de, 

 Le care giving : prendre soin, 

 Le care receiving : recevoir le soin 

0 Comment accéder au care 

 L'attention, 

● sans attention à l'autre on ne peut percevoir ses besoins. 

  La responsabillité 

● Répondre à ce que l'on a observé, à distinguer du devoir. 

● L'existence d'autrui me convoque à la responsabilité 

 La compétence 

● Ce qui s'acquiert, 

● Le care et le professionnalisme, la sollicitude ne suffit pas 

 La capacité de réponse 

● Évaluation du soin et réciprocité 

● Se laisser instruire 
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LE CARE : L'ARTICLE D'AGATA ZIELINSKI 

0 Le care et la vulnérabilité 

 Comprendre l'autre 

 Fragilité de l'adéquation des réponses 

 Fragilité de l'attention 

 Fragilité des affects… 

 Les compétences / réponse adéquate. 

 Interdépendance des fragilités / réciprocité 

 



CM16040       De la bientraitance à la bienveillance (2) : Regard sur le care 

LE CARE : L'ARTICLE D'AGATA ZIELINSKI 

0 Les critiques 

 Maternage, paternalisme 

 Maintien dans un état de passivité. Vulnérabilité et dépendance comme 
conditions de l'homme. 

0 Les réponses 

 Sollicitude pour plus d'autonomie. 

 Émancipation et participation 

 Attention aux besoins et aux capacités 

 Réciprocité et processus d'individuation 

0 Zielinski Agata, « L'éthique du care. Une nouvelle façon de prendre soin», 
Études 12/2010 (Tome 413) , p. 631-641 

0 https://www.cairn.info/revue-etudes-2010-12-page-631.htm 
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