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OBJECTIFS DU COURS 

0 Poursuivre la rencontre avec un 
vocabulaire spécifique 

 

0 Comprendre la philosophie qui 
soutient la pratique à partir du 
vocabulaire 

 

0 Habiter : les liens avec la pratique 
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HABITER. QUELLES CONDITIONS ? 

0 Le refus d'entrer en institution 

 Perdre le chez-soi 

 Crainte de ne pouvoir en recréer un autre 

0 Nécessité d'un Chez-Soi 

 Possibilité de repli et de diminution des 
sollicitations 

 Le chez-soi, zone d'intimité et de 
régulation des interactions 

0 L'intimité une nécessité et un moyen 

 Temps de repos des interactions sociales 

 Moyen de maintenir un équilibre 
psychique 

 Assimilation, Planification, organisation 
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HABITER. QUELLES CONDITIONS ?   

0 L'habitat et l'équilibre psychique 

 Fonction de refuge, limite avec l'extérieur 

 Régulation l'identité entre vie privée et être 
au monde. 

0 L'habitat et l'identité 

 Appropriation d'un espace et revendication 
d'appartenance 

 Le refus d'un lieu est aussi une affirmation 
de l'identité par rapport à l'habitat, réseau 
social d'appartenance. 

 Statut social, valeurs, choix 

 La superficie et les objets personnels ne 
suffisent pas. 
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HABITER. CARACTÉRISTIQUES DU CHEZ-SOI 

0 Les caractéristiques du chez-soi 

 Fonction de refuge : possibilité de fermer sa porte 

 Régulation entre vie privée et être au monde : 
contrôler le passage, choix de ne laisser entrer 

 Appropriation d'un espace : y inscrire son rythme 

 Statut social, valeurs, choix : y définir les usages 

 La superficie et les objets personnels ne suffisent 
pas : pouvoir agir sur l'environnement 

 

0 Être chez-soi ce n'est ni être invité ni être 
hébergé 

0 Se conformer aux usages et rythmes de l'hôte 

0 Espaces intimes et partagés définis par d'autres 

0 Échec de l'identification et de l'appropriation 
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HABITER. LIEU DE VIE OU DE SOINS 

0 Habiter le lieu de travail des 
professionnels 

 Les blouses blanches 

 Ceux qui ont les clefs 

 Ceux qui occupent l'espace et ceux qui y 
sont présents 

 Les traces de présence et d'organisation 
ostentatoire du professionnalisme 

0 L'usage des lieux et l'occupation du 
territoire 

 L'appropriation impossible 

 La disparition d'une possibilité de chez-
soi 
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UN LIEU DE VIE 


