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I. Your overall feeling after your semester abroad 
 
 Malgré le COVID19, j’ai passé un semestre incroyable. Je recommande à 100% la 
ville d’Utrecht. L’université est très agréable, moderne, équipée. Les équipes 
enseignantes sont compétentes et proposent des cours très pratiques. La cohabitation 
avec des gens du monde entier est extrêmement enrichissante.  
Il faut profiter au maximum de son échange et prendre toutes les opportunités, même si 
vous avez peur ou si vous hésitez.  
 

GRADE : [5] 
=> 0 (I do not recommend this semester abroad to my best friend) – 5 (I totally recommend this semester to my best friend)  

 

II. Before the travel  
A. Preparation 

1. Visa 
 
 Les Pays-Bas ne requiert aucun visa étant donné que c’est en Europe. Seul un 
document d’identification (carte d’identité, passeport) suffit.  
 
 

2. The flight 
 J’ai réservé mes billets (ça coûte moins chère de prendre un retour, même si vous 
ne connaissez pas le date exact de retour) avec KLM 3 jours avant le début de mes cours. 
1h50 de vol pour une arrivée à Amsterdam Schiphol, puis j’ai pris un train pendant 
25mins pour arriver à la gare d’Utrecht en plein centre-ville.  
 
 

3. My luggage 
 
 J’ai pris une grande valise + une valise cabine. J’avais relativement bien prévu ce 
que j’ai emporté. En revanche, j’avais pris peu d’affaire d’été puisque mes parents 
devaient me rendre visite en Avril et me rapporté des vêtements, mais à cause du 
COVID19 ce n’était pas possible. 
 
 

4. Bank account 
 
 Pour ma part je suis chez Monabanq et ai une carte qui me permet de l’utiliser de 
manière normale à l’étranger.  
A SAVOIR : Aux Pays Bas, beaucoup de commerce n’acceptent pas les 
VISA/MASTERCARD mais uniquement les Maestro…Il est très facile de créer un compte 



   
 

 

bancaire chez ING (banque nationale), c’est gratuit et ça permet de ne plus tirer 
d’argent ☺. Je n’ai pas créer de compte ici car je me débrouillais très bien sans.  
 

5. Insurance 
 
 Les Pays Bas faisant partie de l’Europe, pas besoin de prendre une assurance 
supplémentaire.  
 
 

B. Housing  

1. Where to live 
 
 SSH est un organisme de résidences étudiantes un peu partout dans la ville, ils 
proposent beaucoup de différents logements pour des périodes courtes (uniquement 
pour les étudiants d’échange en général). L’université met en contact les ERASMUS et 
SSH quelques semaines avant votre arrivée.  
 Il y a des résidences sur le campus (coloc de 4-5) qui sont toutes neuves, 20mins 
du centre à vélo. Il y a une résidence en plein centre-ville, à 20mins à vélo de la fac. La 
résidence que j’ai choisis est à 10mins de la fac et à 10mins du centre-ville à vélo. Nous 
sommes 10 (peuvent aller jusqu’à 12) dans l’appartement avec des gens du monde 
entier. C’est un étage entier avec des chambres (partagées ou seules) avec une grande 
pièce cuisine/salle à manger/salon, salles de bains et toilettes communes et une terrasse 
devant l’appartement. C’est très convivial. Je recommande ma résidence 
(Pythagoraslaan) et notamment mon appartement (109G) qui bénéficie de soleil toute la 
journée et au dernier étage. Il y a un grand parc juste en bas de la résidence. Il y a 
beaucoup d’étudiants, donc très facile de faire beaucoup de rencontres.  
Il est important de bien noter le jour où le site de réservation ouvre car les logements 
partent à une vitesse lumière. Mon loyer est de 430/mois.  
A SAVOIR : il est très dur d’avoir un logement seul (très couteux), faire très attention aux 
arnaques de location sur internet.  

 
 
 

 



   
 

 

III. When I arrive at the university 
A. Inscription at the university 

 
 MOMA m’a mis en relation avec Hogeschool, puis ils m’ont contacté pour tout le 
processus administratif en ligne. C’est très facile, le délais de réponse/acceptation est 
relativement long.  
Ensuite en arrivant ici, il est OBLIGATOIRE de s’inscrire aux examens sur la plateforme 
de l’école. Ne pas hésiter à demander de l’aide et bien vérifier auprès des coordinateurs 
que le processus est finalisé car ça pourrait affecter l’entrée de vos notes.  
 
 

B. Information on the university 

1. Class 
L’université propose des programmes (généraux ou plus spécifiques), j’ai choisis 
« Export Management et International Branding ». Chaque programme comporte 4 cours 
imposés.  

- Project Management : Un partenariat entre une entreprise privée et plusieurs 
département de la fac (business, ingénieurs, architectes). Le but est d’étudier 
l’offre de l’entreprise et d’utiliser les ressources de l’université pour le mettre en 
place.  

- International Branding : cours de marketing, peu de théorie, beaucoup de 
pratique sur des secteurs d’activités et sur des événements existants.  

- Export Management : beaucoup de théorie avec un export plan à construire en 
parallèle.  

- English/Spanish/Dutch/French/German : choix d’une langue. J’ai chosis Anglais.  

2. Organization of the Class  

 Ce sont des créneaux de 1h30 ou de 3h. Les professeurs sont à la recherche 
d’interactions permanentes avec les élèves. En général (pour mon programme en tout 
cas), il y a un peu de théorie au début du cours ou l’explication de la continuité des 
projets et ensuite le reste du cours est dédié à la poursuite des projets/exercices. Les 
élèves sont très indépendants en classe.  

3. List of courses and recommendation  

 . Project management : Généralement des créneaux de 3 heures où la prof nous 
explique dans un premier temps comment approcher le projet puis 2 heures de travail 
en groupe pour avancer sur le projet. Chaque semaine il faut rendre le projet pour avoir 
des retours ce qui a été fait, ce qui permet de rendre un travail qui conforme aux 
attentes du professeur. Je ne dirais pas que c’est simple ou plus dur, mais plutôt 
différent.  
 . Export management : Pareil que pour le projet, 30mins d’explication/théorie 
puis travail en groupe avec la prof qui aide à avancer. Il y a des contacts avec l’entreprise 
avec laquelle nous travaillons pour qu’ils nous donne plus d’informations. J’ai trouvé que 
ce cours était un peu plus dur car il y avait beaucoup de nouvelles choses, la théorie est 
souvent abordée avec des exemples d’actualités ou des débats.  
 . International branding : cours de marketing général, il y a un livre à lire pour ce 



   
 

 

cours (en ligne gratuitement sur la bibliothèque de la fac) et une étude sur un secteur 
d’activité puis une marque. Le prof n’est pas très explicite sur ses attentes, il faut lui 
poser beaucoup de questions et vérifier si vous avez bien compris ce qu’il attend. 
Chaque semaine l’étude est rendue pour avoir des retours, la corriger et avancer sur le 
reste des questions.  
 . English Culture and Languague : Le prof est génial, très impliqué dans son 
travail. Il y a beaucoup de devoirs d’une semaine à l’autre qui permettent de pratiquer 
l’anglais approfondi.  

 Je recommande le programme que j’ai choisis pour le côté mise en pratique. J’ai 
beaucoup apprécié participer à des projets qui existent vraiment et aussi avoir 
l’opportunité d’aider des entreprises à mon niveau. Très enrichissant, j’ai l’impression 
d’avoir gagné en compétences. Le travail en groupe en classe permet de ne pas avoir 
trop de devoirs et surtout de mieux communiquer.  

4. Exam 
 
 Les notes vont de 0 à 10. Pour valider une matière il faut avoir une moyenne de 
5,5/10 au minimum. Dans certains de mes cours (Export Management), il faut 6,6/10 
pour valider mais c’est mentionné explicitement.  
Tous les examens étaient en ligne à cause du COVID19, autrement les deadlines pour 
rendre les projets étaient les mêmes. Autrement, le semestre est divisé en deux 
périodes : Term C et Term D. Donc fin Mars-début Avril, il y a les premiers examens, puis 
les autres sont début Juin. Il existe des rattrapages mi-fin Juin si jamais.  
 Les examens pour ma part étaient très semblables aux cas vu en classe et/ou aux 
projets réalisés. Je trouve que les examens ont nécessité moins de quantité de révisions 
que ce que j’avais révisé pour le premier semestre à MOMA.  
 
 

IV. When I life there 
A. Safety 

 
 Utrecht est une ville très sûre. Je ne me suis jamais sentie en insécurité même en 
étant dehors tard. Je ne recommande pas de traîner près de la gare le soir, mais comme 
dans toutes les villes du monde. Il y a très peu de SDF où de gens qui « zone ».  
 

B. Phone and Internet 
 
 Comme c’est en Europe, aucun problème de téléphone. Internet est fournis dans 
mon appartement, chaque chambre a son propre routeur donc la connexion marche très 
bien.  
 

C. Events 
 
 ESN est comme le BDE à MOMA. Le premier jour, ils viennent présenter leur 
association et le programme du semestre. Il est possible d’acheter un pass pour le 



   
 

 

semestre pour avoir des réductions. Le COVID19 est arrivé relativement rapidement 
donc les sorties n’étaient plus d’actualité.  
 Il y a beaucoup de bars et de clubs dans le centre-ville.  
 
 

D. Sports  
 
 La fac a son complexe sportif et propose un abonnement à la salle de sport + 
possibilité de réserver des terrains/salles (basket, tennis, foot,…). 18€/mois.  
 

E. Eating 
  
 La nourriture hollandaise est très riche et grasse. Je n’ai malheureusement pas eu 
le courage, ni la chance de gouter un plat typique. Il y a beaucoup de petits restos, 
foodtrucks dans toute la ville (même à la fac). La nourriture est plus chère qu’en France. 
Il y a 2 supermarchés : Jumbo (prend la carte VISA/MASTERCARD) et Albert Heinj. Il y a 
aussi Aldi et Lidl pour retrouver des prix plus abordables pour un/une étudiant/e.  
 

F. Go to the university : bus, car, bike  
 
 Le vélo étant comme une religion aux Pays Bas, tout est adapté pour la circulation 
des vélos. J’ai décidé d’acheter un vélo d’occasion en arrivant. Il est possible de louer un 
vélo mensuellement aussi. Les bus sont nombreux et très pratiques, mais très chères : 
3€ pour un ticket. Il est possible de faire une carte, mais étant donné que j’ai acheté un 
vélo, je ne connais pas les tarifs. Pour se rendre à la fac, c’est tout droit pendant 8mins ☺  
Il y a des parkings à vélo partout, je recommande vivement de prendre un vélo pour 
adopter le life style hollandais.  
 Je n’ai aucune information à apporter concernant la voiture.  
 

G. Travels 
 
 Les bus low-costs sont très communs aux Netherlands et desservent beaucoup de 
destinations. Avant le confinement, toute ma coloc et moi-même avons passé quelques 
jours à Bruxelles. En revanche, comme le COVID19 s’est installé, j’ai très peu de 
recommandations.  
 

H. Any other information you would have liked to know about 
 

Les Hollandais peuvent parfois paraître froids et fermés. Même s’ils parlent 
majoritairement tous anglais, j’ai remarqué de nombreuses fois où ce n’était pas 
largement apprécié. Je pense que les contacts avec les hollandais peuvent mieux se 
passer si vous connaissez quelques mots Dutch. Je recommande vraiment de se procurer 
un vélo. 

 

V. After your semester abroad 
 



   
 

 

A. What are you planning do to? 
 
 L’année prochaine, je voudrais continuer mes études et faire un Master.  
 

B. Did you apply for master? Where did you apply for a master? 
 
 Je candidate pour un Master Management Business International en alternance à 
MBWay Montpellier.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


