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I. Your	overall	feeling	after	your	semester	abroad	
Help	:	How	was	your	experience	abroad?	If	you	could	go	back	I	time,	would	you	go	to	this	
university	and	why	?		

Mon	expérience	n’est	actuellement	pas	terminé	car	nous	somme	le	05	mai	2020	et	je	suis	
encore	à	Tarragone	car	je	viens	de	terminé	mon	dernier	examen.		

Forcement	le	premier	sentiment	qui	me	vient	à	l’esprit	est	un	sentiment	
d’inaccomplissement	car	il	est	évident	que	la	crise	du	covid-19	à	sévèrement	
endommagé	mon	semestre.		

Néanmoins	j’ai	choisis	de	rester	sur	place	jusqu’au	bout	pour	vivre	cette	expérience	
pleinement.	Ainsi	mon	semestre	s’est	divisé	en	trois	phases,	du	01	février	au	12	mars	où	
je	vivais	jusqu’à	la	une	experience	incroyablement	enrichissante	et	épanouissante.	
Ensuite	du	13	mars	au	11	mai	où	j’ai	vécu	la	quarantaine,	et	du	11	mai	à	aujourd’hui	où	
la	situation	s’améliore	et	l’Erasmus	continu	sans	les	cours	et	avec	beaucoup	moins	
d’Erasmus	qu’avant	mais	cela	nous	rapproche	et	unis	d’autant	plus.		
Je	ne	regrette	pas	du	tout	d’être	resté	et	de	ne	pas	être	retourné	en	France	car	la	
situation	s’est	rapidement	amélioré	et	la	vie	est	quasiment	revenue	à	la	normale.	Grâce	à	
cette	amelioration	nous	continuions	de	vivre	des	moments	exceptionnels	avec	les	amis	
qui	sont	également	resté	ici.	De	plus	nous	avons	le	temps	de	découvrir	tous	les	details	de	
Tarragone	et	proHiter	de	ses	plages	magniHiques	avec	le	beau	temps.	  
 
Concernant	mon	sentiment	general,	je	suis	vraiment	très	heureux	d’avoir	vécu	cette	
expérience,	et	encore	plus	à	Tarragone	car	c’est	une	ville	pleine	de	surprises	où	il	fait	
bon	vivre.	Il	est	clair	que	c’est	avant	la	quarantaine	que	j’ai	vécu	le	plus	de	choses,	que	
j’ai	rencontré	des	personnes	incroyables	mais	même	pendant	la	quarantaine	et	après,	
nous	vivons	des	moments	uniques	et	même	historiques.		
Ainsi	tous	les	moment	depuis	février	demeureront	des	souvenirs	inoubliables.		

II. Before	the	travel		
A. Preparation	

1. Visa	
Help	:	Do	I	need	a	visa	?	If	yes,	what	is	the	process	?  

Pas	besoin	de	Visa	car	Union	Européenne	et	espace	Shengen	donc	la	carte	d'identité	
sufHit.	

2. The	Hlight	
Help	:	what	Dlight	did	you	take	(the	company	name,	airport	etc.)	and	when	did	you	take	
your	Dlight	ticket	

Tarragone	étant	une	ville	de	Catalogne	située	à	3h30	de	voiture	de	Montpellier,		j’ai	
effectué	mon	voyage	en	voiture.	



3. My	luggage	

Help	:	what	to	not	forget	in	the	luggage	(what	was	useful	and	what	you	would	like	to	have	
taken)	

Au	niveau	scolaire,	un	dictionnaire	d’espagnol	ou	ses	cours	d’espagnols	sont	très	utiles	
pour	les	premières	semaines.	  
 
Concernant	le	climat,	à	Tarragone	il	est	plus	ou	moins	similaire	au	climat	de	Montpellier.		
Le	temps	peut	varier,	le	mois	de	février	est	encore	un	peu	frais,	c’est	pourquoi	je	
recommande	de	s’équiper	de	la	meme	manière	que	pour	passer	un	mois	de	février	à	
Montpellier.	Ah 	partir	de	mars	le	temps	s’adoucit	et	en	avril,	mai	et	juin,	il	fait	vraiment	un	
très	beau	temps.	Je	n’ai	eu	que	très	peu	de	pluie	durant	mon	semestre.	Dans	l’ensemble	
je	conseillerai	de	s’équiper	de	la	meme	manière	qu’un	second	semestre	a	Montpellier.		

4. Bank	account	
Help	:	did	you	have	to	change	bank?	To	respect	some	amount	requirement	on	the	bank	
account	etc.		

Je	n'ai	pas	changé	de	banque	(Caisse	d’épargne)	je	m'étais	renseigné	auprès	de	ma	
banque	pour	savoir	si	j'aurais	des	frais	supplémentaires	mais	les	paiements	sont	
normaux	par	carte,	uniquement	des	frais	pour	retirer	de	l'argent	(1-2€).  
 
En	revanche	pour	certaines	operation	un	compte	bancaire	espagnol	est	recommandé,	
par	exemple	mes	colocataires	ont	voulu	prendre	un	abonnement	Wi-Hi	chez	Orange	à	
Tarragone	(personnellement	je	n’en	avait	pas	besoin	car	j’avais	pris	un	forfait	spécial	
chez	mon	opérateur	pour	utiliser	mon	internent	comme	en	France),	et	l’opérateur	chez	
Orange	exigeait	un	compte	en	banque	espagnol,	ainsi	ils	ont	du	en	créer	un.	  
 
De	la	meme	manière,	nous	somme	passé	par	une	agence	immobilière	pour	trouver	notre	
appartement	et	pour	rendre	la	caution,	le	propriétaire	exige	effectuer	un	seul	virement	
de	toute	la	somme	à	un	compte	bancaire	espagnol.		

Ainsi	pour	certaines	situations	un	compte	bancaire	espagnol	peut	être	nécessité.	  

5. Insurance	
Help	:	What	insurance	did	you	subscribe	to	?	

La	carte	européenne	d'assurance	maladie	est	essentielle	pour	partir,	sinon	la	meme	
assurance	qu'en	France	(il	faut	prévoir	assurance	rapatriement	+	responsabilité	civile	a	
demander	a	votre	assureur).	  



B. Housing		

1. Where	to	live	
Help	:	Do	a	google	maps	capture	and	circle	the	area	you	recommend	to	live	in	(and	the	one	
you	do	not	recommend)		

L’Université	Rovira	i	Virgili	possède	trois	campus,	deux	à	Tarragone	et	un	à	Reus.	Le	
campus	de	Reus	est	le	campus	où	j’ai	effectué	mon	semestre	car	c’est	le	campus	orienté	
économie	et	entreprise.		

Quel	que	soit	son	campus,	je	recommande	fortement	de	prendre	une	habitation	à	
Tarragone	centre	car	c’est	la	que	c’est	le	plus	vivant.	En	effet	tous	les	étudiants	prennent	
une	habitation	à	Tarragone,	tous	les	événements	et	soirées	organisés	par	les	Erasmus	
sont	à	Tarragone	centre.	Ainsi	meme	si	cela	nécessite	plus	de	temps	de	bus	pour	aller	à	
Reus	(20	minutes	environs)	je	recommande	vivement	d’habiter	à	Tarragone	pour	vivre	
l’experience	Erasmus	au	maximum,	et	à	l’inverse	je	ne	recommande	pas	de	vivre	à	Reus.		

Des	endroits	vraiment	sympa	pour	vivre	sont	:		
- la	Rambla	Nova	qui	est	l’allé	principale	de	Tarragone	
- Avinguda	Ramon	y	Cajal	qui	est	une	des	rues	principales		
- Plaça	de	la	Font	qui	est	situé	dans	le	vieux	Tarragone	(Part	Altla)	et	a	beaucoup	de	
charme.		

	



2. Find	a	Hlat	or	a	room	
Help	:	How	did	you	Dind	your	Dlat?	Do	you	have	any	recommendation	

Avant	de	trouver	un	logement	j’ai	commencé	par	chercher	des	colocataires.	Pour	cela	j’ai	
rejoint		les	groupes	facebook	de	l’Universitat	Rovira	i	Virgili	et	de	Tarragone	et	j’ai	posté	
un	message	décrivant	brièvement	ce	que	j’allais	faire	à	Tarragone,	mes	traits	de	
caractères	et	quelques	centre	d’intérêts	pour	trouver	des	colocataires	dans	le	même	état	
d’esprit.	En	effet	plus	ou	moins	tous	les	nouveaux	arrivant	sur	les	groupes	postent	ce	
genre	de	messages	et	de	nombreuses	collocations	naissent	à	partir	de	la.		

Une	fois	rentré	en	contact	avec	mes	futurs	colocataires	nous	avons	commencé	la	
recherche.	Pour	trouver	des	appartements	a	Tarragone,	plusieurs	solutions	:		
- les	annonces	sur	les	groupes	facebook	(ou	les	groupes	WhatsApp)		
- le	site	:	https://www.pisos.com	
- le	site	:	https://www.idealista.com/fr/	qui	est	le	premier	site	immobilier	espagnol		
- ou	les	agences	immobilières	(c’est	avec	ce	moyen	que	nous	avons	trouvé)		

3. Cost	
Help	:	How	much	should	I	plan	for	a	room? 

Le	cout	d’une	chambre	a	Tarragone	varie	de	150	à	300€,	honnêtement	je	n’ai	rencontré	
aucun	étudient	Erasmus	qui	payé	plus	de	250€.		

III. When	I	arrive	at	the	university	
A. Inscription	at	the	university	

Help	:	How	was	the	process,	what	did	you	have	to	do?	

Pour	l’inscription,	cela	est	relativement	simple,	il	sufHit	de	préparer	un	dossier	de	
plusieurs	documents	et	de	l’envoyer	à	votre	coordinateur	ou	à	l’	«	international	center	»	
de	votre	campus.	

Avant	notre	premier	jour	à	l’université	nous	devons	participer	au	«	Welcome	day	»	qui	
justement	va	nous	permettre	de	répondre	à	toutes	nos	questions	et	de	faire	directement	
des	rencontres.	Il	y	a	un	welcome	day	d’organisé	pour	chaque	campus,	si	vous	ne	pouvez	
pas	vous	rendre	au	welcome	day	de	votre	campus,	vous	pouvez	toujours	vous	rendre	au	
welcome	day	d’un	autre	campus,	les	informations	sont	les	mêmes,	la	seule	difference	est	
que	vous	serez	avec	des	étudiants	d’un	autre	campus.		

Une	fois	le	semestre	commencé	vous	aurez	deux	contacts	pour	répondre	a	vos	
questions	:		
- l’international	center		
- le	coordinateur		
Chaque	question	est	spéciHique	soit	à	l’un	soit	à	l’autre,	mais	le	jour	du	welcome	day	tout	
sera	expliqué	pour	savoir	vers	qui	se	tourner	en	cas	de	question.		

https://www.pisos.com
https://www.idealista.com/fr/


B. Information	on	the		university	

1. Class	
Help	:	for	each	class	tell	us	how	was	the	class,	what	did	you	like	and	not	like,	would	you	
recommend	it	for	the	next	student?	

Lorsque	j’ai	rédigé	mon	premier	Learning	Agreement,	j’ai	choisis	3	cours	en	espagnol,	
mais	Hinalement	meme	s’il	y	a	marqué	«	espagnol	»,	tous	les	cours	de	l’université	sont	en	
catalan,	ainsi	il	est	mieux	de	choisir	toutes	les	matières	en	anglais.	  
Le	problème	avec	les	matières	en	anglais	est	que	certaines	sont	aux	meme	horaires	que	
d’autre,	ainsi	il	est	obligatoire	de	choisir,	et	parfois	de	prendre	des	cours	qui	nous	
plaisent	moins	par	default.	  
 
Mes	cours	furent	:		
- Business	organization		
- International	economic	relations		
- international	marketing		
- International	Hinance		
- Human	ressources	management		

Toutes	les	cours	sont	vraiment	interessants,	il	y	a	des	travaux	de	groupes	dans	chaque	
matières	ainsi	il	faut	bien	choisir	ses	partenaires	car	ces	travaux	ont	un	pourcentage	
important	sur	la	note	Hinale.	  
 
Au	debut	je	n’avais	pas	International	Finance	mais	Macroeconomy,	et	je	ne	recommande	
pas	de	prendre	Macroeconomy	car	premièrement	c’est	une	des	matières	les	plus	
difHiciles,	nous	n’étions	que	2	Erasmus	et	la	professeur	venait	des	pays	de	l’Est	et	avait	un	
accent	très	prononcé,	à	tel	point	que	je	ne	comprenais	pas	son	anglais.	Pour	cela	j’ai	
changé	pour	International	Finance,	même	si	je	n’apprécie	pas	vraiment	la	Hinance,	je	n’ai	
pas	eu	le	choix	car	c’était	le	seul	cours	à	la	meme	heure	que	Macroeconomy,	et	
Hinalement	le	cours	d’International	Hinance	m’a	beaucoup	plus.	

Le	cours	de	Human	ressources	management	est	également	interessant	mais	la	
professeur	n’est	pas	très	dynamique	et	ne	motive	pas	réellement.		

Et galement,	les	diaporamas	de	chaque	classe	sont	disponible	sur	notre	espace	Moodle.		



2. Exam	
Help	:	How	was	the	exam?	

Il	a	deux	possibilités	d’évaluation	:		

1rst	call	=	contrôle	continue	(test	de	mi-semestre	et	travaux	de	groupe)	qui	représentent	
à	la	Hin	40	%	de	la	note	Hinale	et	un	exam	Hinal	représentant	60%	de	la	note	Hinale.	Les	
exams	Hinaux	sont	la	premiere	semestre	de	juin,	je	viens	de	les	terminer.	

2nd	call	=	pour	cette	option,	on	doit	passer	seulement	l’exam	Hinal	à	100%,	ici	les	exams	
sont	la	semaine	du	20	juin.	Cette	option	est	pour	ceux	qui	qui	ne	veulent	pas	participer	
aux	contrôles	continue,	ou	pour	ceux	qui	n’ont	pas	validé	une	matières	c’est	
l’équivalaient	des	rattrapages.		

Concernant	les	travaux	de	groupes,	il	est	relativement	facile	d’avoir	une	bonne	note	si	on	
s’investit	dans	la	travaux	car	les	travaux	sont	en	général	sur	des	sujets	qui	nous	
intéressent.	  
 
Concernant	les	exams	de	mi-semestre	je	n’ai	pu	en	passer	qu’un	en	présentiel	et	ce	fut	
également	d’un	niveau	normal	et	abordable	si	on	connait	notre	cours.		
J’ai	passé	les	autres	exams	de	mi-semestres	et	Hinaux	en	ligne	via	la	plateformes	Moodle.		
 
Je	viens	de	terminer	tous	mes	exams,	ce	fut	un	peu	étrange	de	les	passer	en	lignes,	dans	
certaines	matières	la	caméra	et	le	micro	étaient		également	demandés.		
Malgré	que	ces	exams	furent	particuliers,	dans	l’ensemble	je	pense	qu’ils	se	sont	tous	
bien	passés.		

IV. When	I	life	there	
A. Safety	

Help	:	Is	it	safe?	Is	there	areas	or	times	I	should	avoid	

Si	je	devais	mettre	une	note	sur	la	sécurité	de	la	ville	je	mettrais	un	6/10,	c’est	une	ville	
plutôt	tranquille,	il	y	a	une	majorité	de	personnes	âgées	vivant	dans	le	centre	et	la	police	
est	également	présente.	Néanmoins	comme	dans	toutes	villes	nous	avons	déjà	assisté	a	
des	vols	de	téléphones	ou	des	bagarres.		

B. Phone	and	Internet	
Help	:	How	to	be	able	to	call	and	have	internet  
 
Comme	c'est	l'Union	Européenne,	votre	forfait	reste	le	même	ou	peut	changer	pour	
internet	en	fonction	de	ce	que	vous	avez.	Mais	il	faut	bien	regarder	sur	son	forfait	le	
nombre	de	giga	disponible	Ah 	L’Et TRANGER	car	ce	n’est	pas	parce	qu’on	a	100go	
d’internet	en	France,	qu’on	aura	aussi	100go	en	Espagne.	Les	opérateurs	intéressants	
sont	SFR	et	Orange	pour	avoir	pas	mal	d’internet	a	l’étranger.	Personnellement	j’ai	pris	
un	forfait	chez	Orange	avec	pas	mal	d’internet	ce	qui	m’a	évité	de	devoir	prendre	un	box	
wi-Hi	sur	place.	Surtout	que	l’accès	wi-Hi	est	disponible	dans	les	bibliothèques	
universitaires	et	à	l’université.			



Sinon	il	y	a	aussi	pas	mal	de	personnes	qui	prennent	un	forfait	espagnol.	

C. Events	
Help	:	How	to	know	about	the	events?	

Tous	les	événements	étudiants	comme	les	soirées	étudiantes,	les	week-ends	organisés,	
les	voyages	organisés,	les	excursions	et	activités	sont	toutes	annoncés	sur	les	groupes	
Whatsapp	Erasmus	auxquels	nous	sommes	très	vites	ajouté	lorsqu’on	arrive	sur	place.		

D. Sports		
Help	:	What	sport	can	I	do	?	and	how?	

Les	premiers	sports	qui	me	viennent	à	l’esprit	sont	la	course	à	pied	et	le	vélo	car	il	y	a	de	
très	belle	pistes	qui	longent	la	mer	et	c’est	très	agréable.		

Concernant	les	autres	sports,	je	sais	que	le	tennis	et	le	foot	se	pratiquent	entre	Tarragone	
et	Reus	mais	je	n’ai	pas	plus	d’informations.	Et	pour	la	musculation	ou	le	Hitness	il	y	a	
Viding	qui	est	une	superbe	salle	de	sport	toute	équipé	où	généralement	beaucoup	
d’étudiants	vont.	L’avantage	est	qu’on	peut	payer	chaque	mois	sans	prendre	forcement	
un	abonnement	annuel	ou	semestriel,	et	nous	avons	accès	a	tous	les	services	:	spa,	
hamam,	sauna,	piscine,	plateau	sportif,	cours	collectif,	espace	extérieur.	C’est	une	salle	de	
sport	très	complete	que	je	recommande.	  

E. Eating	
Help	:	Any	recommendation?	Or	good	tips	(e.g.	an	international	house	buffet) 

• Plaça	de	la	Font	:	où	on	trouve	plusieurs	restaurants,	bar	et	tapas	comme	le	Quattros,	
ou	la	Mixtura		

• Rambla	Nova	:	avec	notamment	la	Pizzeta	tenu	par	un	italien	ayant	aussi	un	restaurant	
à	Paris	et	par	conséquent	sa	cuisine	italienne	et	très	bonne.		

• Le	port	de	Tarragone	pour	manger	une	bonne	paella	 

F. Go	to	the	university	:	bus,	car,	bike		
Help	:	How	did	you	get	access	to	the	bus,	car	or	bike  
 
Personnellement	je	suis	venu	en	voiture,	justement	parce	que	mon	campus	était	a	Reus,	
et	comme	je	vivais	à	Tarragone	centre	je	préférais	y	aller	en	voiture,	surtout	qu’il	y	a	un	
parking	gratuit	à	l’université.	Ainsi	je	faisait	les	trajets	en	voiture	et	je	ne	sais	pas	
vraiment	comment	fonctionnent	les	abonnements	de	bus	mais	une	majorité	d’étudiant	
venaient	en	bus	et	cela	est	relativement	pratique	aussi.		



G. Travels	
Help	:	What	do	you	recommend	and	what	do	you	not	recommend	

Malheureusement	je	n’ai	pas	eu	l’occasion	de	beaucoup	voyagé	a	cause	du	covid-19.		
J’ai	participé	à	toutes	les	excursions	à	Tarragone	qui	sont	toutes	superbes,	j’ai	bien	sur	
fait	un	week	end	a	Barcelone	et	à	Salou	mais	rien	de	plus	…		

H. Any	other	information	you	would	have	liked	to	know	about	

Help	:	What	would	I	liked	to	know	if	I	could	have	gone	back	in	time		
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