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QCM 1 : Propositions relatives a la spermatogénese

A- Elle constitue la fonction endocrine du testicule

B- Une minorité de spermatogonies meurent par apoptose au cours de |la

spermatogenese

C- Elle débute a la naissance

D- Physiologiquement, elle se déroule a 34°C

E- Elle a lieu dans le compartiment extratubulaire du testicule

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



QCM 1 : Propositions relatives a la spermatogénese

A- Elle constitue la fonction enrdecrine exocrine du testicule

B- Une minerité majorité de spermatogonies meurent par apoptose au cours

de la spermatogenese

C- Elle débute a ta-raissanee la puberte

D- Physiologiquement, elle se déroule a 34°C

E- Elle a lieu dans le compartiment extratubulaire intratubulaire du testicule

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



II. Localisation: le tEStiCl“e A- Elle constitue la fonction endeerine exocrine du testicule

E- Elle a lieu dans le compartiment extratubulaire intratubulaire du testicule

( Siége de la spermatogénése)

Double fonction:

- Exocrine: intra-tubulaire Epithélium séminifere

« production de gamétes LU I types de celulaires
W ‘ N - Les cellules peritubulaires myoides (1)
X L Les cellules de Sertoll (2)

ﬁ);l qu - Les cellules germinales
‘31 3 ¢ Spermatogonies

o Spermatocytes

o Spermatices

- Endocrine: compartiment #°v9inée

interstitiel

» production d’androgénes




F F ] F
Generalites
Spermatogenese=gametogenese male
—+ Différentiation des cellules germinales males en SPZ (gamétes males matures)

—+ Processus continu ~ C- Elle débute & la-naissance-la puberté
Depuis la puberté jusqu'a la fin de la vie
D- Physiologiqguement, elle se déroule a 34°C
—+ Lieu: testicules
Paroi des tubes séminiféres

Régulation
Finalité: production des spermatozoides thermique : 34°C
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Noyau contenant le génome Mitochondries  Flagelle=appareil propulseur

haploide condensé (carburant)  (mobilite — ovocyte)
(protection du génome)



Régulation par les mécanismes
apoptotiques

60-75% des cellules germinales meurent par apoptose
(=mort cellulaire programmeée)
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B- Une minorité majorité de spermatogonies meurent par apoptose au cours de la spermatogenése



QCM 2 : Propositions relatives aux étapes de la spermatogenese

A- La multiplication des spermatogonies est la phase la plus
longue de |a spermatogenese

B- Un spermatocyte | se divise en 2 spermatides allongées lors de la
meéiose réductionnelle

C- La spermatogenese se définit comme la libération des
spermatozoides dans la lumiere des tubes séminiferes

D- Les spermatocytes | contiennent 46 chromosomes a 2
chromatides apres la synthese d’ADN pré-méiotique

E- La formation de I'acrosome a partir de I'appareil de Golgi a lieu
pendant la méiose réductionnelle

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



QCM 2 : Propositions relatives aux étapes de la spermatogenese

A- La multiplication des spermatogonies est la phase la plus longue de Ia
spermatogenese

B- Un spermatothe | se divise en 2 spermatidesallongees

spermatocytes Il lors de la méiose réductionnelle

C- La spermatogenese spermiation se définit comme la libération des
spermatozoides dans la lumiere des tubes séminiferes

D- Les spermatocytes | contiennent 46 chromosomes a 2 chromatides
apres la synthese d’ADN pré méiotique

E- La formation de I'acrosome a partir de ['appareil de Golgi a lieu
pendant la méiesereductionnelle-spermiogenese

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses
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Déroulement de la spermatogenese
i
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B- Un spermatocyte | se divise en 2-spermatides-allongées spermatocytes Il
lors de la méiose réductionnelle

D- Les spermatocytes | contiennent 46 chromosomes a 2
chromatides aprés la synthese d’ADN prémeéiotique

2) Divisions méiotiques (24 JOURS):

Méiose I=réductionnelle
SPI (46 K a 2 chtides) == 2 SPII (23K a 2 chtides)

Méiose II=équationnelle
SPII (23K a 2 chtides) ====p 2 Spermatides (23K a 1 chtide)



Meéiose: description

generale
\
2n chromosomes - les spermatocytes I apres la synthése d’ADN pré-méiotique
contiennent 46 Chromosomes,
y \ 4c ADN chacun formé de 2 chromatides, donc 4 ¢ ADN
REDUCTIONNELLE
n chromosomes
2c ADN
EQUATIONNELLE D- Les spermatocytes | contiennent 46 chromosomes a 2 chromatides
\ } aprés la synthése d’ADN préméiotique

n chromosomes
c ADN



Déroulement de la spermatogenese
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3) Spermiogénese (23 JOURS)



La spermiogénese

=différenciation/maturation post-meéiotique des spermatides en SPZ

A. de Golgi Acrosome

Pl
Sy

Vésicule pro-acrosomique
et granule pro-acrosomique

Corps chromatoide

Manchon Formation de I'acrosome

mitochondrial
Mise en place du flagelle

Elimination du cytoplasme (corps résiduels)

Gouttelette Allongement et condensation du noyau
cytoplasmique Histones ——p Protamines

Mise en place du manchon mitochondrial
Centriole Corps

proximal  résiduel

Annulus

E- La formation de I'acrosome a partir de I'appareil de Golgi a lieu pendant
la méiesereductionnelle-spermiogenese



La spermiation

=Détachement complet du SPZ et libération dans la lumiere du tube
séminifere

ol /ngmnloty‘lﬂ 1
e Cytoplasme
. . Sertoli

& a la spermatogenese

C- La spermatogenése spermiation se définit comme la libération des
spermatozoides dans la lumiere des tubes séminiferes



QCM 3 : Propositions relatives aux cellules somatiques
impliquées dans la spermatogenese :

A- Les cellules de Leydig sont reliées entre elles par des jonctions
serréees

B- Les cellules de Leydig participent a la formation de la barriere
hémato testiculaire

C- Les cellules de Sertoli assurent la production du fluide
testiculaire

D- L'inhibine B exerce un rétrocontrble négatif sur la sécrétion de
LH par la post-hypophyse

E- La majorité de la sécrétion de testostérone vient des cellules de
Sertoli

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses




QCM 3 : Propositions relatives aux cellules somatiques impliquées
dans la spermatogenese :

A- Les cellules de Leydig Sertoli sont reliées entre elles par des jonctions
serrees

B- Les cellules de Sertoli Leydig participent a la formation de |a barriere
hémato testiculaire

C- Les cellules de Sertoli assurent |la production du fluide testiculaire

D- L'inhibine B exerce un rétrocontrdle négatif sur la sécrétion de £4- FSH
par fa-pest-hypephyse-I'antéhypophyse

E- La majorité de la sécrétion de testostérone vient des cellules de Serteh
Leydig

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



Sur toute la hauteur de
I'’épithélium

 Reliées par jonctions serrées
« Barriere hémato-testiculaire
(BHT):

— Jonctions serrées

— Paroi des tubes sém.
Jonction — Endothélium des capillaires

"« BHT délimite compartiments
— Basal

— Ad-luminal  compartiment basal contenant les spermatogonies et les
Membrane spermatocytes I (compartiment interstitiel)

4+— C(Capillaire

Compartiment adluminal contenant les autres éléments de la
lignée germinale (compartiment tubulaire)

A- Les cellules de Leydig Sertoli sont reliées entre elles par des jonctions serrées
B- Les cellules de Sertoli Leydig participent a la formation de la barriére hémato testiculaire



Fonctions des cellules de Sertoli .,

2) Protection et nutrition des cellules germinales

Protection contre les agressions immunologiques

Echanges métaboliques cellules germinales / cellules de Sertoli (cellules nourricieres)
3) Spermiation

Libération des spermatozoides dans la lumiére du tube séminifere

4) Sécrétion du fluide testiculaire
Circule dans les voies génitales et sert au transport des spermatozoides.
Contient:
ABP (androgen binding protein) (transport testostérone vers épithélium
séminifere et concentration)
Inhibine B (-->rétrocontrdle de la sécrétion FSH)
Lactate et pyruvate a partir du glucose --> développement et différenciation des

cellules germinales

C- Les cellules de Sertoli assurent la production du fluide testiculaire



s ‘_ Régulation de
5 la spermatogenese

- FSH LH T _— _ . S
@‘1’ AHTEHYPDFHTSE@ | TH ERMIQUE 34°C

D- L’inhibine B exerce un rétrocontrdle négatif sur la sécrétion de £EH- FSH

par fapest-hypephyse-'antéhypophyse

SERTOLI GERMINALE
INHIBINE >
-
ABP + T >
*R-T
T = e s Em s e e s 4
R-LH
LEYD! g i ] -=p Les cellules de Leydig sécréetent essentiellement des androgénes: 95% ou

plus de la testostérone est d'origine testiculaire.



Fonctions des cellules de Leydig

- Les cellules de Leydig sécrétent essentiellement des androgénes: 95% ou
plus de la testostérone est d'origine testiculaire.

rétrocontréle long

Cellules de Leydig

testostéerone

Actions sur spermatogénése et
développement des organes
sexuels et des caracteéres
sexuels secondaires

~=3

. . Une certaine guantite de testosterone et
< Cellules de Sertoli

d'androstenedione penetre librement dans les
cellules de Sertoli.

» Fixation directe sur leur recepteur (AR.)

» Conversion en dihydrotestostérone (DHT)

E- La majorité de la sécrétion de testostérone vient des cellules de Serteh Leydig

LH

FSH

TESTICULE

Cel. de Leydig Cel. de Sertoli
Tissu interstitiel Tubes séminiféres

!

TESTOSTERONE

1
1
]
L

INHIBINE



QCM 4 : Propositions relatives a la maturation des spermatozoides
dans I'épididyme :

A- L'épididyme participe a I’élimination des spermatozoides vieillis
B- Les cellules épithéliales de la paroi épididymaire possedent des
fonctions de sécrétion et d’absorption

C- Les sécrétions épididymaires représentent environ 50% du liquide
séminal

D-Au cours de leur transit dans I'épididyme, les spermatozoides
acquierent leur capacité de liaison a la membrane plasmique
ovocytaire

E- La durée du transit des spermatozoides dans |'épididyme est
d’environ 10 a 12 jours

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



QCM 4 : Propositions relatives a la maturation épididymaire des
spermatozoides:

A- L'épididyme participe a I’élimination des spermatozoides vieillis
B- Les cellules épithéliales de |la paroi épididymaire possedent des
fonctions de sécrétion et d’absorption

C- Les sécrétions épididymaires représentent environ 56%- 5% du
liquide séminal

D-Au cours de leur transit dans I’epldldyme les spermatozoides

acquierent leur capacité de liaison a |la membraneplasmigue
evoeytaire zone pellucide

E- La durée du transit des spermatozoides dans |'épididyme est
d’environ 10 a 12 jours

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



Sperme =

Spermatozoides
+
Liquide séminal

~ 5% épididyme
~ 65% vésicules séminales
vire | ~ 30% prostate
~ <1% glandes de Cooper

RECTUM | VESICULE SEMINALE
28 |
¥ TESTICULE = C- Les sécrétions épididymaires représentent environ 50%- 5% du liquide
.,EPIDID "' séminal



- sert de conduit pour le transport

- élabore le milieu ou s’effectue la maturation

- conserve les SPZ pendant une période limitée
- participe a I"élimination des SPZ vieillis

Maturation épididymaire permet aux SPZ

- développer une mobilité progressive

- acquisition d'une spécificité de fixation a la ZP |
- acquisition du pouvoir fécondant

- assurer un développement embryonnaire viable

Tubule épididymaire

Compaction nucleaire accrue
Acquisition de la mobilite de spz
Liaison a la ZP

Acquisition Pouvoir fecondant
Capacite a donner un embryon viable

Spermatozoides dans
la lumiere du tubule

A- L'épididyme participe a I'élimination des spermatozoides vieillis

D-Au cours de leur transit dans I'épididyme, les spermatozoides acquierent

leur capacité de liaison a la membraneplasmigue-eveeytaire zone

pellucide



745 Trajet du sperme

Testis Tubes séminiféres: Spgenése
ﬂ sortie du testicule

4 . Canaux efférents: réabsorption liquide TS )
10-12j
Epididyme ﬂ
Canal épididymaire: maturation des spz puis
N stockage = arrétdes spz
E Mobilisation d’une partie des
: Spz de la queue épididymaire
J . Canal déférent
a eémission <
c Prostate ésicules séminales
u
I . ..
\ Uretre postérieur
Y |
t  expulsion u ﬂ
: o B- Les cellules épithéliales de la paroi épididymaire possedent des
. Ejaculat fonctions de sécrétion et d’absorption
o
n E- La durée du transit des spermatozoides dans I'épididyme est d’environ

10 a 12 jours



QCM 5 : Propositions relatives a I'ovogenese et la folliculogenese :

A- Le stock de follicules ovariens est d’environ un million au moment
de la puberté

B- L'atrésie des follicules primordiaux démarre a la naissance

C- Les ovocytes | sont bloqués au stade pachytene de la prophase |
pendant la croissance folliculaire

D- La phase de multiplication des ovogonies a lieu des la vie intra
utérine et prend fin au moment de la ménopause

E- La fin de la deuxieme division méiotique de I'ovocyte correspond au
stade de vésicule germinale

F- Toutes les propositions précedentes sont fausses



QCM 5 : Propositions relatives a I'ovogenese et la folliculogenese :

A- Le stock de follicules ovariens est d’environ un million au moment de |a
puberteé naissance

B- L’atrésie des follicules primordiaux démarre a-+ta-raissanee des la vie intra
utérine et prend fin au moment de la ménopause

C- Les ovocytes | sont bloqués au stade pachytene diplotene de la prophase
| pendant la croissance folliculaire

D- La phase de multiplication des ovogonies a lieu desda~ve-intrauterine-et

prend—finau—moment-deta—meénopause avant le 7eme mois de vie intra-

utérine
E- La fin de la deuxieme division méiotique de I'ovocyte correspond au-stade

de-vésietlegerminale-a I'expulsion du 2nd globule polaire (fecondation)

F- Toutes les propositions précéedentes sont fausses



ETAPES OVOGENESE

Chronologie oo 80me

semaine au :2?3:: ovogonies
d I | | hY % ) SOMATIQUE
e 'ovogenese
de la vie
Y i & ovoeyes
intra-utérine (2n °""
follicules primordiaux ‘
¢ 7 millions de cellules souches in utero o
e Naissance : 1 million de follicules ala M‘",','m""’"
e Puberté : 300 000 follicules
4 . i de la naissance
e Menopause : 1 000 follicules S g
\J
3 cycles
de la B
A- Le stock de follicules ovariens est d'environ un = .. e RoOes (10 oe)
ili I 2 naissance
million au moment de la puberte naissa e i s :
a follicule de de Graaf
(1 seul par cycle)
1a 36 heures
B- L'atrésie des follicules primordiaux demarre a-a s
naissanece des la vie intra utérine et prend fin au  préménopause
°

moment de la ménopause ler GP

PONTE OVULAIRE / dégénérescence y

postmeénopause épuis;ﬁént du stock ovocytaire r
45.55 ans arrét deo la ponte ovulaire ‘ = .




Chronologie de I'ovogenese

Changes in Human Germ Cell Number

\ ’ 7
® |'ovogenese debute avant la h
naissance 6
. I’atrésie folliculaire
e Multiplication des ovogonies du v = processus dominant
4éme gy 78me mois de vie foetale ol dancovaiie
(million) 3
e Alafin de la phase de ‘
multiplication = stock 2
d’ovogonies 1
oE
Stock limité et définitif 1! ,mﬁﬁ“ e e

D- La phase de multiplication des ovogonies a lieu des-ta—vie-intra-utéerine-etprend-finav-moment-de-la-ménopause avant le

7eéme mois de vie intra-utérine



OVAIRE OVOCYTE NOYAU
Colonisation Cellule germinale
primordiale
Multiplications goniales Owvogonie
Entrie en Méinse
Vie Foetale Leptoténe
rophase | | Zygoténe
Pachytene
Formanon des follicules Diploténe
prmordiaux Ovocyte | Hlocage méiotique
Naissance
Croissance folliculaire Cromssance ovocytame
Prépuberté l l Diploténe
ivesicule germinale)
Atrésie Deégénérescence
Luberte
Cromssance folhculare Cromssance ovocytare
Diploténe
Adulte ivésicule germinale)
Altrésic Dégene
Croissance terminale
Pic de LY |

Ma

Ovulation (ovocyte IT)
v

Fécondation

Reprise de méiose
Métaphase |
ation Anaphase |
Télophase |
Métaphase 11
Blocage méiotique

Anaphase 11
Télophase 11
Fin de méiose

C- Les ovocytes | sont blogués au stade pachytene
diplotene de la prophase | pendant la croissance
folliculaire

E- La fin de la deuxieme division méiotique de l'ovocyte

correspond au—stade—devésicule—germinale-a I'expulsion

du 2nd globule polaire (fécondation)




QCM 6 : Propositions relatives a la folliculogénese :

A- La réserve folliculaire est constituée de follicules secondaires a |’état
guiescent

B- Une cohorte de follicules antraux entrent en croissance de facon
cyclique chez |la femme entre la naissance et la ménopause

C- Linitiation de la croissance folliculaire est dépendante des
gonadotrophines

D- Le follicule dominant est sélectionné par un seuil de réponse plus bas a
la FSH

E- A partir de la puberté, la plupart des follicules rentrés en croissance
folliculaire de base sont voués a l'atrésie

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



QCM 6 : Propositions relatives a la folliculogénese :

A- La réserve folliculaire est constituée de follicules secendaires primordiaux a
I’état quiescent

B- Une cohorte de follicules antraux entrent en croissance de facon cyclique
chez la femme entre |la naissanee puberté et la ménopause

C- Uinitiation de la croissance folliculaire est dépendante indépendante des
gonadotrophines

D- Le follicule dominant est sélectionné par un seuil de réponse plus bas a la
FSH

E- A partir de la puberté, |la plupart des follicules rentrés en croissance
folliculaire de base sont voués a |'atrésie

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



Recrutement d'une cohorte de follicules
antraux

Recrutement cyclique

Follicule mir de

) : . De Graaf
Croissance folliculaire
terminale = phase |
folliculaire du cycle

menstruel

Recrutement initial
Indépendant des gonadotrophines

Recrutement cyclique
nadotrophines-dépendant

Recrutement initial
Sortie de la réserve (initiation)
Croissance folliculaire de base

Follicules

Follicules
secondaires

g

Follicules

Follicules primaires

\ Follicules
* atrétiques

llnu:.r.dlnux . / \ | * \’L“ | .
S A 000 Reste des follicules entres en croissance = atresie
VAN

COLLNE

PHASE GONADODEPENDANTE

PHASE NON GONADODEPENDANTE ;
FSH puis FSH + LH

Facteurs de croissance locaux (ovaire)

A- La réserve folliculaire est
constituée de follicules secendaires
primordiaux a I'état quiescent

C- L’initiation de Ila croissance

folliculaire est dépendante

indépendante des gonadotrophines



Le concept de « fenétre de FSH »

OVULATION Effetsde la LH
FSH
PLASMATIQUE @ Follicule
i | s‘;'grcnt'iﬁ::: B- Une cohorte de follicules
g i e - @ antraux entrent en croissance de
plasmatique FOLLICULAIRE FENETRE DE FSH facon cycligue—chez la femme

entre la naissanee puberté et la
ménopause

ATRESIE D- Le follicule dominant est
sélectionné par un seuil de réponse
plus bas a la FSH

i — »

7 JOURS E- A partir de la puberté, la plupart
DU CYCLE des follicules rentrés en croissance
Rendement tres faible ~ 1/1000 ovocytes I = ovocyte II. Les autres :‘gtnr%ilgre de base sont voués &

= atrésie (apoptose)



QCM 7 : Propositions relatives a la croissance et la maturation
ovocytaire

A- Au cours de la croissance ovocytaire, des échanges ont lieu entre les
cellules de la theque externe et le cytoplasme ovocytaire via des ponts
intercytoplasmiques

B- Une concentration intraovocytaire forte en AMPc permet le maintien
du blocage méiotique

C- La croissance ovocytaire est concomitante d’une activité de
transcription intense

D- L'ovocyte subit un premier blocage méiotique au stade de vésicule
germinale

E- La rupture de la vésicule germinative a lieu apres la premiere
métaphase meiotique

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses.



QCM 7 : Propositions relatives a la croissance et la maturation ovocytaire

A- Au cours de la croissance ovocytaire, des échanges ont lieu entre les

cellules de |la thegue—externe corona radiata et le cytoplasme ovocytaire via
des ponts intercytoplasmiques

E- La rupture de la vésicule germinative a lieu apres avant la premiere
métaphase meéiotique

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses.



Cellules de la corona radiata

q P Ponts inter-cytoplasmiques
Zone pellucide bl

Microvillosités de la
Granules corticau membrane plasmique

Maintien en prophase par passage de corona vers ovocyte de substances
bloquantes (AMPc, Oocyte maturation inhibitor (OMI) )

A- Au cours de la croissance ovocytaire, des échanges ont lieu entre les
cellules de la thegue-externe corona radiata et le cytoplasme ovocytaire via
des ponts intercytoplasmiques



Gonocyte

Chronologie de
I'ovogenese

Phase de multiplication
Embryon et fostus

Ovogonie

ler arrét méiotique = stade

LrrsiELIEE LEEa L diploténe de prophase |
Phase de croissance

D- L'ovocyte subit un premier blocage Adulte
meéiotique au stade de veésicule germinale (=

noyau dictyé = prophase I) Ovulaton ———

2nd arrét méiotique = stade

Ovocyte II (métaphase II) métaphase II

197 globule RS ——

Fecondation ——————— Phase de maturation
Adulte

Ovule 2éme globule
polaire

e Les ovogonies vont entrer en interphase premE|0t|que puis en meéiose des
12¢me gsemaine =» ovocytes I bloqués au stade diploténe (aspect dictyé).

e Les ovocytes I restent bloqués au stade diploténe pendant 12 a 50 ans
— longue phase de latence intra-méiotique



La croissance ovocytaire

Situé dans |'ovaire au niveau du follicule
Grosse cellule ronde (120um en fin de croissance) peu différenciée

Blogue en prophase I (stade diplotene). o  Phase d'accroissement : activités de transcription et de traduction
Importantes:
— Réserves cytoplasmiques, synthese de la zone pellucide, granules corticaux...

* Augmentation du volume des ovocytes (X3 a 4 sa taille initiale)

Corona radiata
(cellules de la granulosa)

Inhibition de la reprise de la méiose

e OMI (oocyte meiotic inhibitor)

« Intraovocytaire : concentration élevee
d’AMPc empéche la reprise de la méiose

Zone pellucide

Noyau dictye ou

vésicule germinale

B- Une concentration intraovocytaire forte en
AMPc permet le maintien du blocage méiotique

Nucleole R \Je C- La croissance ovocytaire est concomitante
' d’'une activité de transcription intense

Acquisition des moyens nécessaires au développement embryonnaire



Phase finale: maturation ovocytaire

ESTROGENES ——— Pic de LH hypophysaire

-7 36h — = _
-

4L~ i —
. . ->
Vésicule germinative N .
~_ _ etnucléole ETIN -~ globule polaire
ovocyte I | _/ K VA , 241 ovocyte II
prophase 1 o \ N métaphase 2
HEURES 0 15 20 35 38
Pic ovulatoire Rupture Premiére Seconde Ovulation
de LH et de FSH de la vésicule métaphase métaphase : . % S
germinative  méiotique méiotique v N
N R T
achevement 1i¢re division méiotique démarrage 2i¢me division [0 blocage

E- La rupture de la vésicule germinative a lieu aprés avant la premiére métaphase meéiotique



QCM 8 : Propositions relatives a I'ovulation :

A- Elle se produit au milieu de |la phase lutéale

B- L'ovocyte Il expulsé hors du follicule est accompagné de
deux globules polaires

C- L'ovulation implique la contraction des myofibroblastes de
la theque externe du follicule primordial

D- L'ovocyte mature se caractérise par un fuseau de
métaphase de deuxieme division de méiose

E- Le pic de LH entraine la formation du corps jaune

F- Toutes les réponses sont fausses



QCM 8 : Propositions relatives a I'ovulation :

A- Elle se produit au—miieu-dedaphasetuteate en fin de phase

folliculaire du cycle menstruel
B- L'ovocyte Il expulsé hors du follicule est accompagné de-deux

globwespeolaires d’'un premier globule polaire

C- L'ovulation implique la contraction des myofibroblastes de |a
theque externe du follicule primerdial dominant

F- Toutes les réponses sont fausses



L'ovulation
35 a 36 heures apres le pic de LH

Cumulus oophorus Ovocyte Récupére par les franges
\ du pavillon de la trompe.
*odSon
' . ..: X
Surface de 'ovaire ..:::}?- Rupture du stigma
' — ovarien
/’ .'\% C- L’.ovulation implique Ia\ contraction des
//..:. .o.....\\ myf)flbrobl.astes_ de Ia. theque externe du
/{//:(::zg{'. ".::.;5'% follicule primerdiat dominant
0o ® e %% 00 )
//$':‘g :’o o % | ’
ove’, os®o%)oll! Contraction des
Jigeen, . = ~:°': 2' _
:9, Aty o) myofibroblastes
/], 2 Sase Y :
W oaesde® Antrum .2oe°) de la theque externe
3;::-'0'?' A
."o‘.“ e 'o'o '-&
L e’ z':. o® '{/ Granulosa
e, « 0 L) oo /4
\. o Segretoeed *Y7

Membrane 3 % "\o .“:/ .::.\‘g.;t\
\\\‘\ —i Theéque interne

basale rompue X



HYPOTHALAMUS

i Lypophysais /3 fonctions du pic de LH N
POSTHYPOPHYSE - reprise de la méiose ovocytaire/
Eiatétion ssageles ginirale maturation ovocytaire
| - ovulation (35 a 36h aprés le pic

de LH)
I, y \_- formation du corps jaune -

neurones

ANTEHYPOPHYSE

GnRH

cellules glandulaires

FSH LH
cycle des
gonadotrophines
hypophysaires

Il g

14
' phase folliculaire ovelation phase lutéale CORTEX

A- Elle se produit au-milieu-delaphasetutéale en fin de phase folliculaire du cycle

cycle des de Graaf l menstruel
hormones PO b N ! ’
. ! P \_progestérone ) . ‘ .
P .7 \ E- Le pic de LH entraine la formation du corps jaune
oestrogénes o=o” N
’ \‘
,’ | .
RIS R LR VT L Lo ! S
12345 14éme jour 28éme
menstruation jour
destruction de UTERUS
la zone fonctionnelle




1¢r globule polaire
entre ZP et membrane
cytoplasmique

Fuseau de
métaphase de

Cytoplasme de
'ovocyte

Zone pellucide

i Cumulus oophorus
", constitué de
cellules folliculeuses
dissociées dans une
matrice d'acide
hyaluronique

D- L'ovocyte mature possede un fuseau méiotique blogué en deuxieme division

de méiose

B- L'ovocyte Il expulsé hors du follicule est accompagné de-deuxglobulespolaires

d’un premier globule polaire

fécondation => expulsion du 2pronuclei

2nd GP

pic de LH => OVULATION=>
expulsion du ler GP

2 globules polaires




QCM 9 : Propositions relatives a la réaction acrosomique :

A- Elle est déclenchée par la fixation de |la téte du spermatozoide a
la membrane plasmique ovocytaire

B- La fixation primaire du spermatozoide nécessite un acrosome
reagi

C- Elle se caractérise par la libération du contenu enzymatique des
granules corticaux au niveau de la zone pellucide

D- Elle impligue la fusion entre la membrane plasmique
spermatique et la membrane acrosomique externe

E- La réaction acrosomique est indispensable a |a capacitation
F-Toutes les propositions précédentes sont fausses



QCM 9 : Propositions relatives a la réaction acrosomique :

A- Elle est déclenchée par la fixation de la téte du spermatozoide a—a

membrane-plasmigue-ovoeytaire a la zone pellucide

B- La fixation primaire secondaire du spermatozoide nécessite un

acrosome reagi
C- Elle se caractérise par la libération du contenu enzymatique des

granutescorticaux-de 'acrosome au niveau de la zone pellucide

D- Elle implique la fusion entre la membrane plasmique spermatique et la
membrane acrosomique externe

E- La réaction—acrosomigue capacitation est indispensable a Ia
o

réaction acrosomique
F-Toutes les propositions précédentes sont fausses



Les étapes de la fécondation
Cellule du

cumulus

1) La traversée du
cumulus oophorus

Matrice extra-
cellulaire

ECM

Fuseau

Espace
périvitellin

| ncb-nm-fertilitys57-f1|

2) La réaction
acrosomique

3) La traversée de la
zone pellucide

4) La fusion a la
membrane ovocytaire

E- La réaction—acrosomigue—capacitation est
indispensable a la eapacitation—réaction

pailieia acrosomique
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La réaction acrosomique

membrane acrosomique EXterne membran? acrosomique INterne

Activation et libération des enzymes acrosomiques

s “‘&_ .

D- Elle implique la
fusion entre la
membrane plasmique
spermatique et |a
membrane

acrosomique externe

membrane plasmique du spz




QCM 10 : Propositions relatives a lI'interaction gamétique :

A- La réaction corticale au sein de l'ovocyte entraine la libération du
contenu des granules corticaux hors de la zone pellucide

B- L’activation ovocytaire peut étre spontanée ou induite

C- Le flagelle du spermatozoide pénetre dans I'espace péri-vitellin
mais pas dans le cytoplasme ovocytaire

D- La fusion du spermatozoide avec la membrane ovocytaire a lieu au
niveau de |la cape post acrosomique du spermatozoide

E- La fusion des membranes gameétiques est facilitée par les
microvillosités membranaires de |'ovocyte

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



QCM 10 : Propositions relatives a I'interaction gamétique :
A- La réaction corticale au sein de l'ovocyte entraine la libération du
contenu des granules corticaux hers—deta—zonepeldueide dans I'espace

périvitellin

C- Le flagelle du spermatozoide pénetre dans I'espace péri-vitellin mais
pas ainsi que dans le cytoplasme ovocytaire

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses



Conséquences pour I'ovocyte

= Réaction corticale : expulsion des granules = modification de ZP3 et
. , . . o ZP2 = incapables d'interagir avec spermatozoides = fécondation
= Activation de I'ovocyte sans fécondation (spontanée ou induite) P g P

(L . monospermique = conservation de la diploidie
= réaction corticale

= Modifications de la membrane plasmique : perte des microvillosités

= parthénogenése

= Reprise de la méiose = formation du pronucleus femelle + expulsion
du 2éme globule polaire

= Activation du programme de développement de I'embryon : traduction
en protéines des ARNm (adénylation)
= Mécanisme : mobilisation du Ca** intracellulaire par oscilline contenue

dans cytoplasme du spermatozoide

A- La réaction corticale au sein de
I’ovocyte entraine la libération du
contenu des granules corticaux hers

| deta—zene—pelucide—dans |'espace
~~E . périvitellin

REACTION DE LA
ZONE PELLUCIDE

Pt
'\/\‘:,-



Interaction gameétique

Zone pellucide

Espace péri-vitellin,

membrane - cape post-acrosomique

Cytoplasme ovocytaire

Fusio Bost acrosomique +
mem I'F]I"'l ocvtalre

C- Le flagelle du spermatozoide
pénetre dans |'espace péri-vitellin
mais—pas ainsi que dans le
cytoplasme de I'ovocyte

e

perte des microvillosités

membranaires In luﬁ.la%% teete + flagelle dans




QCM 11 : Propositions relatives a la premiere semaine de développement
embryonnaire :

A- Elle se termine lorsque I'embryon atteint le stade de morula

B- Les premiers clivages embryonnaires ont lieu dans 'utérus

C- L’activation du génome embryonnaire a lieu apres la blastulation
D- Le pyruvate est le substrat énergétique principal de I'embryon
lorsque celui ci se trouve au sein de la cavité utérine

E- La consommation en oxygene de I’embryon diminue au cours de la
premiere semaine de développement

F-Toutes les propositions précédentes sont fausses




QCM 11 : Propositions relatives a la premiere semaine de développement
embryonnaire :

A- Elle se termine lorsque I'embryon atteint le stade de merua blastocyste
B- Les premiers clivages embryonnaires ont lieu danstutérus dans les trompes
C- L’activation du génome embryonnaire a lieu apres avant la blastulation

D- Le pyruvate glucose est le substrat énergétique principal de I'embryon
lorsque celui ci se trouve au sein de la cavité utérine

F-Toutes les propositions précédentes sont fausses



Organisation spatio-temporelle
du développement embryonnaire précoce

J4
« Fécondation : ' "
tiers externe
(- - |

de la trompe

* Morula : tiers
Interne de la
trompe

« Blastocyste :

entrée de la N
cavite utérine G

A- Elle se termine lorsque I'embryon atteint le stade de meruta blastocyste
B- Les premiers clivages embryonnaires ont lieu darstutérus dans les trompes



Meétabolisme énergétique de I'embryon

Jusqu'é 8 cellules: A partir du stade morula :

- Energie provient de I'oxydation du | | - @Glucose principal substrat

pyruvate et du lactate utilise: augmentation des

- Glucose faiblement utilisé car faible activites enzymatiques de la

activité des enzymes de la glycolyse glycolyse

-Lactate: permet 1eret 2eme clivages _ _

-Pyruvate: permet développement - Indispensable pour la formation

jusqulé mOI’Llla de bIaStOCYSte D- Le pyruvate glucose est le substrat

. . , . énergétique principal de 'embryon lorsque

E- La consommation en oxygene de I'embryon diminue au celui ¢ se trouve au sein de la cavité

cours de la premiere semaine de développement utérine

Hypoxie se met en place des trompes vers la cavité utérine.
Diminution de la consommation en oxygene car diminution de
I‘'oxydation du pyruvate et du lactate




Activation du genome embryonnaire

COnvalation

Fécondation
Trarnscrits moternels

Crosssance Maturation

=iil= Trorgcrite embryonnaires

ovocviaire OvOoCyiaare

C- L'activation du génome embryonnaire a lieu apres avant la blastulation

',..',I,..I,Iﬁtg/,‘ T ( T —

Ive - 8 ccllules




QCM 12 : Propositions relatives a la compaction de I’'embryon :

A- Lors de la compaction, des jonctions adhérentes et serrées se
mettent en place

B- La compaction permet la différenciation du trophectoderme et de
la masse cellulaire interne
C- La compaction est un pré-requis a I’apparition du blastocele

D- La compaction est associée a une augmentation des contacts
intercellulaires

E- Au stade morula compactée, les cellules sont polarisées
F-Toutes les propositions précédentes sont fausses



QCM 12 : Propositions relatives a la compaction de ’embryon :

A- Lors de |la compaction, des jonctions adhérentes et serrées se
mettent en place

B- La compaction permet la différenciation du trophectoderme et de
la masse cellulaire interne

C- La compaction est un pré-requis a I’apparition du blastocele

D- La compaction est associée a une augmentation des contacts
intercellulaires

E- Au stade morula compactée, les cellules sont polarisées

F-Toutes les propositions précédentes sont fausses



Compaction de I'embryon = 14

Contacts inter-celiulaires: " .
Pre-requis a la

difféerenciation du
2) yonctions serrées (tight junctions) < polarité cellulaire tro ph ecto d erme

1) jonctions adhérentes < adhésion cellulaire

3) jonctions communicantes (gap junctions) <@ communications cellulaires

A- Lors de la compaction, des jonctions adhérentes et serrées se mettent en place

D- La compaction est associée a une augmentation des contacts intercellulaires

Augmentation des contacts
intercellulaires

| >




Intéréet de la mise en place des jonctions

A la fin de la compaction, les cellules de la morula sont polarisées:

les cellules externes isolent les cellules internes du milieu extra-embryonnaire

La compaction initie donc la différenciation cellulaire qui permettra

I'individualisation du trophectoderme et de la Masse Cellulaire Interne (MCI)

B- La compaction permet la différenciation du trophectoderme et de la masse
cellulaire interne

C- La compaction est un pré-requis a I'apparition du blastocele

E- Au stade morula compactée, les cellules sont polarisées



QCM 13 - A propos d’un embryon a J5 de développement :

A- Il est au stade blastocele

B- Il se trouve au niveau de |'isthme tubaire

C- La cavitation fait intervenir la pompe Na/K-ATPase

D- Il est issu de divisions asynchrones

E- Les cellules de la masse cellulaire interne sont totipotentes
F- Toutes les propositions précédentes sont fausses




QCM 13 - A propos d’un embryon a J5 de développement :

A- Il est au stade blastecele blastocyste

B- Il se trouve au niveau de Fisthime-tubaire |'utérus
C- La cavitation fait intervenir la pompe Na/K-ATPase
D- Il est issu de divisions asynchrones

E- Les cellules de la masse cellulaire interne sont tetipotentes
pluripotentes

F- Toutes les propositions précédentes sont fausses




A- Il est au stade blasteeele blastocyste Blastocyste (5*™= jour)

B- Il se trouve au niveau de ¥isthime-tubaire |'utérus

oCysts

4 L 1
morula 8cell stage cell stage 2-cell stage rygote

250 pm

C- La cavitation fait intervenir la pompe Na/K-ATPase

Permise grace au maintien d‘un gradient osmotique :
s s - Pompe Na/K-ATPase
Cawtatlon (J 5) - Imperméabilité intercellulaire due aux jonctions serrées
- Passage d’eau contrdlé par les aquaporines




Chronologie du développement
embryonnaire précoce
chez 'homme

106-108 h (JS) QQ‘ (g‘}( BlaStOCYSte D- Il est issu de divisions asynchrones

86-88 h (J4) & Morula
e6ssh(3) &V Embryon 3 8 cellules
42-44 h (J2) @ Embryon a 4 cellules

25-27 h (J1) “ d‘":’" Embryon a 2 cellules

16-19 h (J1)




E- Les cellules de la masse cellulaire interne sont tetipetentes pluripotentes

Embryon clivé : Blastocyste:
e . blastomeres cellules différenciées
Cellules germinales totipotents cellules pluripotentes

différenciées

Reprogrammation des génomes gamétiques = formation du
génome embryonnaire

Au moins deux patrons
Génome Génome actif d’expression de génes
silencieux

Activation du génome embryonnaire

Génomes
silencieux




QCM 14 : Propositions relatives a la cavitation et a I’éclosion de I’'embryon :

A- La cavitation est permise par un gradient osmotique faisant intervenir des
aquaporines

B- La cavitation débute une fois les jonctions communicantes mises en place
C-Lors de I'expansion du blastocyste a lieu un épaississement des cellules du
trophectoderme

D- L'éclosion du blastocyste nécessite |la sécrétion de protéases par la zone

pellucide

E- L’éclosion a lieu grace aux contractions itératives du blastocyste
F-Toutes les propositions précédentes sont fausses



QCM 14 : Propositions relatives a la cavitation et a l'éclosion de
I’embryon :

B- La cavitation débute une fois les jonctions eemmunicantes serrees mises en

place
C- Lors de I'expansion du blastocyste a lieu un épaississement aplatissement des
cellules du trophectoderme

D- L’éclosion du blastocyste nécessite |la sécrétion de protéases par fazene

pelueide le trophectoderme

F-Toutes les propositions précédentes sont fausses



L'expansion au stade blastocyste

Blastocyste (5= jo
Blastocyste (5™ jour) — ( ai

Cavitation (J5) -
Débute une fois les jonctions serrées )
mises en place L
Apparition du blastocéle ——

Le blastocele se remplit (expansion)

Permise grace au maintien d’un gradient osmotique :

Durant I'expansion - Pompe Na/K-ATPase | - ,

- La zone pellucide (ZP) s‘amincit - Impermea'bullte |nterfgllula|re due aux ]pnctlons serrees
- Les cellules du trophectoderme - Passage d’eau controle par les aquaporines
s‘applatissent

Augmentation de taille

Amincissement zone pellucide

A- La cavitation est permise par un gradient osmotique faisant intervenir des aquaporines

B- La cavitation débute une fois les jonctions eemmunicantes serrées mises en place

C- Lors de I'expansion du blastocyste a lieu un épaississement aplatissement des cellules du
trophectoderme



Eclosion (J6)

Provient de :

- Contraction itératives du blastocyste

- Secretion par les cellules du trophectoderme
de protéases mm==)» rupture de la ZP

A lieu dans l'utérus

D- L’éclosion du blastocyste nécessite la sécrétion de protéases par tazene

pelueide le trophectoderme

E- L’éclosion a lieu grace aux contractions itératives du blastocyste
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